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N A M E N S TA G E

DONNERSTAG, 6. AUGUST:
Gilbert
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R A D A R

DONNERSTAG, 6. AUGUST:
B 53, Kröv; B 53, Pünderich; L 174, Ober-
hambach; L 145, Longuich; Trier-Mitte.

FREITAG, 7. AUGUST:
B 51, Könen; B 49, Luxemburger Straße.
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K O N Z E R T E

VG SAARBURG
Saarburg: Stadthalle, Saarburger Serena-
den: Student Concert, 19.30 Uhr.
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TRIER
Museum Karl-Marx-Haus: Ausstellung:
Karl Marx. Leben – Werk – Wirkung bis
zur Gegenwart (1818 – 1883), 10 – 18
Uhr. Infos: 0651/970680.
Museum am Dom: Ausstellung: Der Tri-
erer Dom im Wandel – Die Renovierun-
gen des 20. Jahrhunderts, 9 – 17 Uhr. In-
fos: 0651/7105255.
Rheinisches Landesmuseum: 10 – 17
Uhr. Sonderausstellung: 1636 – Ihre letz-
te Schlacht. Präsentation: Ein atzel eine
muisse und ll Heener – Franz von Sickin-
gen belagert Trier im Jahr 1522. Multi-
media: Im Reich der Schatten – Leben
und Lieben im römischen Trier, jew. 11.30
Uhr und 14.30 Uhr. Infos: 0651/97740.
Spielzeugmuseum: 11 – 17 Uhr, Sonder-
ausstellung: Faller’s Häuser-Welten, Mo-
dellbahnzubehör versch. Hersteller für
Eisenbahnen der Spurweite H0, zusam-
mengestellt in ganzen Dorfkulissen.
Stadtbibliothek Trier am Weberbach:
Dauerausstellung: Hundert Highlights –
Kostbare Handschriften und Drucke,
Schatzkammer, 10 – 17 Uhr. Die dreibän-
dige Maximiner Riesenbibel aus dem 16.
Jhd. – Mönche der ehemaligen Benedik-
tinerabtei Maximin haben die dreibändi-
ge, großformatige Bibel zwischen 1512
und 1525 geschrieben und illustriert. In-
fos: 0651/7181429.
Stadtmuseum Simeonstift: Daueraus-
stellung zur Stadtgeschichte, Sonderaus-
stellung: Aufgemöbelt. Historische Mö-
bel aus der Sammlung, 10 – 17 Uhr. In-
fos: 0651/7181459.
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L U C K Y S  T I P P S

TRIER
Familienzentrum Fidibus: Eltern-Kind-
Gruppe, 9 – 11.30 Uhr, Anmeldung/In-
fos: 0651/2060949.
Jugendzentrum Trier-Euren: Kinderclub,
15 – 18 Uhr.
Kath. Familienbildungsstätte: Konzent-
rationstraining für Grundschulkinder, 15
Uhr, Infos/Anmeldung: 0651/74535.

VG KONZ
Konz: Haus der Jugend, Computerschule
für Kinder ab 8 Jahren, 16.30 – 18 Uhr,
Veranstalter: Jugendnetzwerk Konz. In-
fos: 06501/94050.

Konz: Zappzerapp, Sing- und Spielkreis
für Eltern mit Kindern bis 3 Jahren, 10 –
11 Uhr, Infos: 06501/609868.
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S E N I O R E N

TRIER
Seniorenbüro: 9 – 16 Uhr. Kino für die
reifere Generation, 14 Uhr, CinemaxX
Trier. Kinofilm, Komödie: Ein Schotte
macht noch keinen Sommer, Beginn:
14.45 Uhr, Einlass ist um 14 Uhr bei Kaf-
fee und Kuchen. Technikberatung, 10 –
12 Uhr, Herr Flauger berät über Haus-
haltstechnik, Handy, Fernsehtechnik
usw.; Anmeldung erforderlich mit Bera-
tungswunsch und Beratungsthema unter
0651/75566.

Verein für Herzsport und Bewegungs-
therapie/Gesundheitspark: Wirbelsäu-
lengymnastik, 20 – 21 Uhr, Ökumeni-
sches Verbundkrankenhaus. Infos: 0651/
4629864.

VG RUWER
Hotel-Restaurant Karlsmühle: Tanztee,
15 Uhr, Mertesdorf: Hotel-Restaurant
Karlsmühle, Infos: 0651/5123.
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V E R S C H I E D E N E S

TRIER
Familienzentrum FaZIT: Offenes Café,
16 – 18 Uhr, Treffpunkt für Eltern. Infos:
0651/9916358.
Klinikum Mutterhaus der Borromäerin-
nen: Telefonsprechstunde von Titus Kal-
denbach zum Thema Hör- und Kommu-
nikationsstörungen, 14.30 – 15.30 Uhr,
Tel. 0651/94783080.
Pfarrsaal St. Martin: Informationsveran-
staltung über die mögliche Unterbrin-
gung von Asylbewerbern, 20 Uhr.
Ökumenisches Verbundkrankenhaus:
Schwangerschafts-Infoabend für wer-
dende Eltern, 19.30 Uhr, Seminarraum 1,
Teilnahme kostenlos. Infos: 0651/
2092227.
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K I N O

TRIER
Broadway 0651/141122: „About a Girl“
(ab 12) 14.30 – 17 – 19.45 Uhr. – „Ooops!
Die Arche ist weg...“ 14.30 Uhr. – „Mini-
ons“ 14.30 – 16.30 – 19.30 – 21.30 Uhr. –
„Margos Spuren“ (ab 6) 14.30 – 16.45 –
19.15 Uhr. – „Mission: Impossible – Ro-
gue Nation“ (ab 12) 14.30 – 17 – 20 Uhr.
– „Learning to Drive – Fahrstunden fürs
Leben“ 17.15 – 19.30 Uhr. – „It Follows“
(ab 12) 21.30 Uhr. – „Becks letzter Som-
mer“ (ab 12) 21.30 Uhr. 
CinemaxX Trier: „Ooops! Die Arche ist
weg...“ 14 Uhr. – „Minions 3D“ 14 – 19.30
Uhr. – „Margos Spuren“ (ab 6) 14.15 – 17
Uhr. – „Mission: Impossible – Rogue Na-
tion“ (ab 12) 14.25 – 17 – 20 – 23 Uhr. –
„Pixels“ (ab 6) 14.30 Uhr. – „Ein Schotte
macht noch keinen Sommer“ (ab 6)
14.45 Uhr. – „Minions“ 14.45 – 17.15 Uhr.
– „Kartoffelsalat“ (ab 12) 16.10 Uhr. –
„Unknown User“ (ab 12) 16.30 – 19 –
23.20 Uhr. – „Magic Mike XXL“ (ab 12)
17.30 – 20.20 – 23.05 Uhr. – „Pixels 3D“
(ab 6) 17.50 – 20.20 Uhr. – „Ted 2“ (ab
12) 18.05 Uhr. – „Ant-Man 3D“ (ab 12)
19.35 – 22.30 Uhr. – „Terminator: Geni-
sys“ (ab 12) 20.45 Uhr. – „Jurassic
World 3D“ (ab 12) 21 Uhr. – „Terminator:
Genisys 3D“ (ab 12) 22 Uhr. 
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S E L B S T H I L F E

TRIER
Anonyme Alkoholiker (AA): Noch Ent-
spannung oder schon Sucht? Treffen für
jeden der Probleme mit Alkohol hat,
19.30 Uhr, Bürgerhaus Trier-Nord. Infos:
0651/19295.

Club Aktiv, Pfützenstr. 7: Offener Treff
für Menschen mit psychischer Erkran-
kung, 19.30 Uhr, Räume der Tagespflege,
Olewiger Str. 110.
Demenzzentrum Region Trier: Betreu-
ungsgruppe Vergissmeinicht, 14.30 – 17
Uhr. Selbsthilfegruppe für Paare, bei de-
nen ein/e Partner/in an einer Demenz
erkrankt ist, 10 – 11 Uhr und 11.15 – 12.15
Uhr, Infos/Anmeldung: 0651/4604747.
Gesundheitspark: Gefäßgruppe, 17 Uhr,
Ärztehaus, Engelstr. 31, Infos: 0651/
4629864.
Kreuzbund Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft für Suchtkranke und Ange-
hörige: Gruppe Junge Suchtkranke, 19
Uhr, Infos: 0160/94646208; Offene
Gruppe für Suchtkranke deren Familie
und Freunde, 19 Uhr, Schöndorferstr. 58.
Infos: 0171/9740450.
Reha Plus Sport: Akute Schmerzgruppe,
10.30 – 11.30 Uhr; Atemgruppe (COPD,
Asthma), 17 Uhr; Wirbelsäulen-Gruppe
(chron. Schmerzen), 9.30 – 10.15 Uhr;
Chronische Schmerzgruppe, 9.30 –
10.30 Uhr, Physiotherapie Eicher, Infos:
0651/44611.
Selbsthilfe Kontakt- und Informations-
stelle (SEKIS): Telefonische Sprechzeit:
9 – 12 Uhr, Termine nach Vereinbarung.
Kontakt: 0651/141180.
Selbsthilfegruppe Angst- und Panikat-
tacken: Treffen, 19.45 Uhr, Kontakt:
0651/10626.
Selbsthilfegruppe für Erwachsene mit
chronischen Atemwegserkrankungen:
Treffen, 16 Uhr, Infos: 0651/44611.
Trierer Informationsstelle Multiple
Sklerose (TIMS): Beratung für Betroffe-
ne und Angehörige, 8 – 12 Uhr und 14 –
18 Uhr, Infos: 0651/9760835.

VG SCHWEICH
Reha Plus Sport: Föhren: PhysioPoint
David Pelzer: Diabetes-Gruppe, 18 –
18.45 Uhr; Lungen-Fit-Gruppe, 18 Uhr;
Wirbelsäulengymnastik, 17 Uhr für An-
fänger, 19 Uhr für Fortgeschrittene, Infos:
06502/9399913.
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PA R T E I E N

VG KONZ
Senioren-Union CDU Konz: Treffen, 18
Uhr, Konz: Restaurant Ratskeller. Infos:
H. Woythal, 06501/4801.
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V E R E I N E  &  V E R B Ä N D E

TRIER
Betreuungsverein im Diakonischen
Werk des Ev. Kirchenkreises Trier: Kos-
tenlose Sprechstunde: Betreuungsverei-
ne beraten, 10 – 12 Uhr, Amtsgericht.
Angebot für neu bestellte ehrenamtliche
Betreuer und Familienangehörige als
rechtliche Betreuer.

DJK/MJC Trier: Badminton Hobby/
Mixed, Gruppe 2, 20.30 – 22 Uhr, Bal-
thasar-Neumann-Halle. Volleyball, 20 –
22 Uhr, AVG-Halle, Infos: 0651/
9784813.
Demenzzentrum Region Trier: Betreu-
ungsgruppe Treffpunkt am Weidengra-
ben, 15 – 17.30 Uhr, Infos/Anmeldung:
0651/4604747.
Ev. Kirchengemeinde Trier: Gemeinde-
café, 14.30 Uhr, Café Basilika, Infos:
0651/99491200. Krabbelgruppe, 10 – 12
Uhr, Infos: 0651/9946757; Morgenlob,
11 Uhr, Dietrich-Bonhoeffer-Haus. Ein
Morgen von und für Frauen. Infos: Pfar-
rer i. R. Herfel, 0651/1707488.
FSV Trier-Tarforst: Kindersport: Eltern-
Kind-Turnen, 16 – 17.15 Uhr, Grundschule
Keune Neu-Kürenz, Sporthalle, für Kin-
der von 2 bis 4 Jahren. Paartanz, 20.15
Uhr, Sportzentrum Tarforst. Infos: 0651/
15176, 0651/96796365.
Gesangverein Trier-Pallien 1876: Probe,
20 Uhr, Pfarrsaal. Infos: 0651/88504.
Gesundheitsinitiative Springmaus: Yo-
ga, 20 Uhr, Infos: 0651/5616600.
Gesundheitspark: Weight-Walking, 18 –
19 Uhr, Moselstadion. Infos/Anmeldung:
0651/4629864.
Karate-Do und Selbstverteidigung: Nel-
son Mandela Realschule plus Trier
(Standort Speestraße 12b): 16 – 17 Uhr
und 17 – 18 Uhr Bonsai Karate; 19.15 –
20.30 Uhr Karate/Selbstverteidigung Er-
wachsene; Selbstverteidigungsangebot
für Kinder von 8 bis 12 Jahren, 17.15 –
18.15 Uhr. Barbara Halle: 17.30 – 19 Uhr
Karate/Selbstverteidigung Jugendliche.
Infos: 0651/27263.
MGV Harmonie Trier-Irsch: Öffentliche
Probe, 19.30 Uhr, Scheune neben der Ir-
scher Burg, Infos: 0651/15149.
Nordic-Fitness: Nordic Walking, 15.30
Uhr, Parkplatz Gut Mariahof. Infos:
0651/25853.
Polizei-Sportverein 1926: Karate, Hum-
boldt-Gymnasium, 18 – 19 Uhr Anfänger,
19 – 20.30 Uhr Fortgeschrittene.
Porta Nigra Zoomers/Square Dance
Club: Tanztreff, 19 Uhr, Schammatdorf-
Zentrum. Infos: 06502/20854.
Rentner der Löwenbrauerei: Treffen, 15
Uhr, Restaurant Blesius-Garten, Infos:
0651/64979.
Shantygruppe Trier-Mosel: Probe, 18
Uhr, Bürgerhaus Trier-Ehrang. Infos:
0651/69958137.
TTC Gelb-Rot: Training, Pestalozzi
Hauptschule, Turnhalle: Jugend: 17.30 –
19 Uhr; Erwachsene: 18.15 – 21.45 Uhr;
Infos: 0176/66845592.
TV Ehrang 1897 Abt. Wandern: IVV-
Wanderungen: 8./9. August in Konz-
Krettnach und Schmelz/Saar, Anmel-
dung am Start unter Gruppenvoranmel-
dung TV Ehrang. Infos: 0651/66228.
Theater- und Karnevalsverein Trier-
Süd: Clubabend, 19 Uhr, Festhalle Am
Bach. Infos: 0651/309433.
Trimmelter SV: Becken-Boden-Training
und Rückenschule, 10 – 11 Uhr, Infos/An-
meldung: 0651/16213. Grundschule Tar-

forst: Gerätturnen für Mädchen/Jungen,
17.30 – 19 Uhr; Basketball U14m, 16 –
17.30 Uhr. Treffpunkt Weidengraben:
Gesundheitssport Gruppe 1, 9 – 10,
Gruppe 2, 10 – 11 Uhr. Wilhelm-Hubert-
Cüppers-Schule: Leichtatheltik für Mäd-
chen/Jungen ab 8 Jahren, 16.30 – 17.30
Uhr. Infos: 0651/16588.
Turngesellschaft 1880 Trier: Wolfsberg-
halle: 16.30 – 18.30 Uhr Kunstturnen
Mädchen. Halle Grundschule Heilig-
kreuz: 19.30 – 21 Uhr Gymnastik Frauen.
Infos: 0651/43379.
Turnverein Ruwer 1894: Nordic Wal-
king, 17.30 – 19 Uhr, Sportplatz Ruwer,
Infos: 0651/54117.

VG TRIER-LAND
Kylltalwanderer Kordel: IVV-Wanderun-
gen: 8./9. August in Konz-Krettnach, in
Langscheid-Oberwesel und in Schmelz/
Saar; 9. August in Bigonville/Lux., Infos:
0651/69151.

VG KONZ
Saar-Mosel-Wanderer Konz: IVV-Wan-
derungen: 8./9. August in Konz-Krett-
nach, Start: 7 – 13 Uhr (5, 10 und 20
km), 7 – 11 Uhr (30 km); 8./9. August in
Schmelz/Saar, Start: 7 – 14 Uhr (5, 10
und 15 km); 9. August Familienwande-
rung um den Stausee in Echternach/
Lux., 14 Uhr Rewe-Center Konz wegen
Fahrgemeinschaften. Infos: A. Grölinger,
06501/922628.

Wanderfreunde Konz: IVV-Wanderun-
gen: 8./9. August in Konz-Krettnach,
Start und Ziel: Bürgerhaus, Startzeiten
an beiden Tagen: 7 – 13 Uhr (6, 11, 14, 21,
26 und 33 km), Infos: 0651/83275.
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F R E I Z E I T

TRIER
Das Bad an den Kaiserthermen: Hallen-
bad: 6 – 22 Uhr. Saunagarten: 10 – 22
Uhr. Infos: 0651/7172350.

Freibad Trier-Nord: 6 – 19.30 Uhr. Infos:
0651/25145.

Freibad Trier-Süd: 10 – 20 Uhr. Infos:
0651/1456875.

VG TRIER-LAND
Kordel: Kylltalbad, 10 – 19.30 Uhr, Infos:
06505/1308.

VG SCHWEICH
Schweich: Freibad, 8 – 19 Uhr.

Leiwen: Panoramabad, 8 – 19 Uhr. Infos:
06507/3009.

Riol: Triolago Riol, 10 – 19 Uhr. Infos:
0651/9952776.

VG RUWER
Mertesdorf: Freibad Ruwertal, 6 – 19
Uhr, Infos: 0651/52336.
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TRIER
Kinder- und Jugendtelefon, Nummer
gegen Kummer: Beratungszeiten: 14 –
20 Uhr, Tel. 116111 oder 0800/1110333.
Krebsgesellschaft Rheinland Pfalz:
Krebsberatung, 9 – 13 Uhr. Infos: 0651/
40551.
Lebenshilfe Trier: Betreuung und Bera-
tung für Menschen mit Behinderung, 8 –
13 Uhr und 13.30 – 16 Uhr, Infos: 0651/
46397220.
Notruf für vergewaltigte und von sexu-
eller Gewalt bedrohte Frauen und Mäd-
chen: Beratung, 18 – 20 Uhr, Tel. 0651/
2006588.
Pflegestützpunkte Trier: Kostenlose Be-
ratung für alte, kranke, behinderte und
pflegebedürftige Menschen und ihrer
Angehörigen, Engelstr. 11 a, Tel. 0651/
96637860; Kochstr. 2, Tel. 0651/
9120848; Diedenhofener Str. 1, Tel.
0651/99849563; Max-Planck-Str. 23,
Tel. 0651/99171840.
Stadtbibliothek im Palais Walderdorff:
12 – 19 Uhr. Infos: 0651/7182421.
VdK-Kreisgeschäftsstelle Trier-Saar-
burg: Sprechzeiten: 9 – 12 Uhr, Herzo-
genbuscher Straße, Infos: 0651/
99939760, Veranstalter: VdK-Kreisver-
band Trier-Saarburg.

RETTUNGSDIENST: 112
FEUERWEHR: 112
POLIZEI: 110

APOTHEKEN TRIER
Apotheke im Ratio: Zurmaiener Str. 160,
0651/4366366;
Apotheke Tarforst: Augustinusstr. 5,
0651/10478.

APOTHEKEN KREIS
Konz: Stern-Apotheke, Bahnhofstr. 32,
06501/969800.
Föhren: Meulenwald-Apotheke,
Hauptstr. 16, 06502/4263.
Zerf: Diana-Apotheke, Trierer Str. 18,
06587/888.
Beuren: Beuren-Apotheke, Hauptstr. 68,
06586/1223.

APOTHEKEN-NOTDIENST
Nächstliegende dienstbereite Apothe-
ke: 01805/258825+PLZ.

AUGENÄRZTL. BEREITSCHAFTS-
DIENST
Trier: Heute bis 7 Uhr – und ab 19 Uhr:
0651/2082244, Krankenhaus der Barm-
herzigen Brüder.

ÄRZTL. BEREITSCHAFTSDIENSTZEN-
TRALEN (BDZ)
BDZ Bitburg: Heute bis 7 Uhr, 116117,
Marienhaus Klinikum. 
BDZ Birkenfeld: Heute bis 7 Uhr, 116117.
BDZ Saarburg: Heute bis 7 Uhr, 116117,
Kreiskrankenhaus.

BDZ Trier: Heute bis 7 Uhr – und ab 19
Uhr, 116117, Klinikum Mutterhaus.
BDZ Wittlich:: Heute bis 7 Uhr, 116117,
St. Elisabeth Krankenhaus.

ZAHNÄRZTE
Zahnärztl. Notrufnummer: 01805/
065100 oder www.bzk-trier.de

KRANKENHÄUSER
Hermeskeil: St. Josef Krankenhaus,
06503/810. 
Saarburg: Kreiskrankenhaus St. Franzis-
kus, 06581/820. 
Trier: Brüderkrankenhaus, 0651/2080, 
Schlaganfall-Tel., 0651/208-2535. 
Mutterhaus, 0651/9470.
Ökumenisches Verbundkrankenhaus,
0651/6830. 

SONSTIGE NOTDIENSTE
Babyfenster Trier: 0651/9496-222, Ru-
länder Hof, Eingang Böhmerstraße.
Bundesweites Hilfetelefon bei Gewalt
gegen Frauen: 0800/0116016.
Fluglärmtelefon der Bundeswehr:
0800/8620730.
Frauenhaus Trier: 0651/74444.
Frauennotruf SKF: 0651/9496100.
Sanitätsdienstlicher Bereitschafts-
dienst der Bundeswehr: Sanitätszen-
trum Cochem, Fliegerkaserne, Kreisstra-
ße 19, Cochem, 02671/918624305.
SWT Notfall Gas: 0800/7172599.
Telefonseelsorge: 0800/1110111 und
0800/1110222.
Vergiftungen: 06131/19240.
Westnetz (Strom): 0800/4112244.

Schnelle Hilfe

P R O D U K T I O N  D I E S E R  S E I T E :
TA N J A  LO G E M A N N

Karten zu vielen Veranstaltungen auf
dieser Seite gibt es unter der
TV-Tickethotline 0651/7199-996, 
im TV-Servicecenter Trier oder im
Internet: www.ticket.volksfreund.de

Wenn Sie uns Ankündigungen zusenden,
berücksichtigen Sie bitte: Texte für
Ankündigungen auf der Service-Seite
müssen mindestens drei Werktage vor
dem Veranstaltungstag vorliegen. 
Fotos benötigen eine Auflösung von
mindestens 1700 Pixel in der Breite.

Telefon 0651/71 99-987
Fax 0651/71 99-978
E-Mail service@volksfreund.de
WWW ticket.volksfreund.de

Info

TIPP KONZERT
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Trier. Spontan, vibrierend, klingend: Wollte man die drei Bands des
„Jazz im Brunnenhof“-Regionalabends auf je ein Adjektiv zusam-
menfassen, käme vermutlich solch eine Zusammenstellung heraus.
Der alljährliche Höhepunkt der Reihe „Jazz im Brunnenhof“ star-
tet heute um 20 Uhr. Mit der Trier-Luxemburger Combo ad hoc
(unten rechts) beginnt der Abend. Ein explosiver Mix aus Swing,
West Coast und Latin, Nummern von Gerry Mulligan, Sammy Nes-

tico und Pharao Sanders, die laut Aussage der Band „viel zu selten
gehört“ werden. Experimentell geht es mit Bob Bee (oben rechts)
weiter. Ihr auf den ersten Blick bekanntes Repertoire aus alten
Klassikern und Stücken von Stevie Wonder, Ray Charles oder den
Beatles bietet überraschende Interpretationen und Improvisatio-
nen. Im Nakayama-Gläser Quartett finden sich vier Nachwuchs-
musiker zusammen. Karten: siehe Info. FOTOS: VERANSTALTER
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S P R U C H  D E S  TA G E S

Wenn nur noch Gehorsam gefragt ist
und nicht mehr Charakter, dann geht
die Wahrheit und die Lüge kommt. 
Ödön von Horváth, österreichisch-ungari-
scher Schriftsteller


