SEITE 12 SERVICE

Qtietischer Wolhsfreund

MITTWOCH, 23. MARZ 2016

SPRUCH DES TAGES
Bescheiden kénnen nur die Menschen
sein, die genug Selbstbewusstsein ha-
ben.

Gabriel Laub, tschechischer Satiriker

NAMENSTAGE

MITTWOCH, 23. MARZ:
Otto - Rebekka - Torbio

MITTWOCH, 23. MARZ:
Trier-Mitte/Gartenfeld, Weimarer Allee/
Ostallee; Bergstrafse; B 51, Trier; B 41,
|dar-Oberstein; B 257, Niederstedem.

DONNERSTAG, 24. MARZ:
Trier-West/Pallien, Bonner Strafde; Trier-
Nord, Pacelliufer; B 327, Flugausstellung;
B 51, Trier.

KONZERTE

TRIER

Lucky's Luke: Dan Webb and the Spi-
ders und Irish Handcuffs, 20 Uhr, Ein-
lass: 19 Uhr. Karten: siehe Info.
Vinothek Weinsinnig: Barjazz mit The
Blue Drive, 20.30 Uhr.

LUXEMBURG

Musikklub ,,den Atelier": Printemps
Musical: Larry Carlton, 20.30 Uhr, Sup-
port: Kid Colling Cartel. Karten: siehe In-
fo.

VG RUWER

Mertesdorf: Hotel-Restaurant Karls-
mihle, Ed Stevens, 20 Uhr, Country-
Folk, Eintritt frei. Infos: 0651/5123.

MUSEEN

TRIER

Museum Karl-Marx-Haus: 14 - 17 Uhr.
Infos: 0651/970680.

Museum am Dom: 9 - 17 Uhr, Infos:
0651/7105255.

Rheinisches Landesmuseum: 10 - 17
Uhr. Multimedia: Im Reich der Schatten
- Leben und Lieben im rém. Trier, 11.30
und 14.30 Uhr. Infos: 0651/97740.
Spielzeugmuseum: 11 - 17 Uhr. Sonder-
ausstellung: Larissa besucht uns mit ih-
ren Freunden, Puppenmacherin Rita Si-
mon zeigt eine Auswahl ihrer Kiinstler-
puppen.

Stadtbibliothek Weberbach: Hochkara-
tige Ausstellung mit wechselnden Expo-
naten: Hundert Highlights - Kostbare
Handschriften und Drucke, Schatzkam-
mer, Infos: 0651/7181427. Schatzkam-
mer: 10 - 17 Uhr.

Stadtmuseum Simeonstift: 10 - 17 Uhr.
Sonderausstellung: Die bessere Halfte -
Frauenbilder und Kinstlerinnen aus der
Sammlung. Infos: 0651/7181459.

GREVENMACHER

Druckmuseum: Drockkonscht - A arte
da gravura de Tita de Régo Silva und
Porte ouverte, 14 - 18 Uhr.

VG KONZ
Konz: Freilichtmuseum Roscheider Hof,
9 -17 Uhr.

VG SAARBURG
Saarburg: Amiiseum am Wasserfall, 11 -
16 Uhr. Infos: 06581/994642.

TRIER

Familienzentrum Fidibus: Musikzwerge
fur Kinder von O bis 3 Jahren, 10.30 -
1115 Uhr und 16 - 17.30 Uhr. Anmel-
dung/Infos: 0651/2060949.

Kath. Familienbildungsstatte: Musikgar-
ten fur Kinder von 18 Monaten bis 4,5
Jahren, 9.30 und 15.30 Uhr. Infos/An-
meldung: 0651/74535.

Mergener Hof: Yogakurs fiir Kinder,
15.45 - 16.45 Uhr. Infos: 0651/9784818.
Pfarrsaal St. Martin: Treffen der Krab-
belgruppe St. Martin, 9.30 - 11 Uhr, In-
fos: 0651/1467513.

Rheinisches Landesmuseum: Kinderferi-
enprogramm: Basteln von Glicksbrin-
gern aus buntem Glas, 15 - 16.30 Uhr,
fur Kinder von 8 bis 12 Jahren, Anmel-
dung: 0651/97740.

Stadtbibliothek Weberbach: Handpres-
sendrucke wie im Mittelater, 15 - 17 Uhr,
Workshop fur Kinder von 6 bis 14 Jahren
in der Schatzkammer, Anmeldung/Infos:
0651/7181427.

triki-biiro: 10 - 12 Uhr und 15 - 17 Uhr,
Infos: 0651/7184546.

SENIOREN

TRIER

Haus der Gesundheit: Gesundheitskon-
ferenz Tarforst: Alter werden - der All-
tag verandert sich, 14.30 Uhr, Clubhaus
des FSV Tarforst, Infos: 0651/4362217.
Netzwerkstatt: Computer-Schnupper-
tag, 14 - 16 Uhr, Guterstrafbe 74. Fir Se-
nioren mit und ohne Computer-Kennt-
nissen, Infos: 0651/4630220.
Senioren-Skatclub: Skat fiir Damen und
Herren, 14 - 17.30 Uhr, Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus, Infos: 06501/6083591.
Seniorenbiiro: 9 - 12 Uhr, Infos: 0651/
75566.

Trimmelter SV: Gesundheitssport/Gym-
nastik 60+, 2 Kurse ohne Vereinsmit-
gliedschaft, Frauen/Manner und ge-
mischte Gruppe, 17.30 - 19 Uhr und 19 -
20.30 Uhr, Grundschule Tarforst. Infos:
0651/16588.

VG SCHWEICH

Kath. Erwachsenenbildung: Sitzgymnas-
tik, 9 - 10 Uhr, Bekond: Biirgerhaus. In-
fos: 06502/2563.

VORTRAGE

TRIER

Welschnonnenkirche: Beriihmte Frauen:
Maria Magdalena. Apostolin der Apos-
tel, 19 Uhr, Kapitelsaal, Referentin: Beate
Barg, Eintritt frei.

VERSCHIEDENES

TRIER

Broadway: Ich bin dann mal weg, 14.30
Uhr, Filmvorfihrung fir Jugendliche und
junge Erwachsene, in der Reihe ,Dein
Weg zahlt, geistlich leben”. Karten:
0651/141122.

Schnelle Hilfe

RETTUNGSDIENST: 112
FEUERWEHR: 112
POLIZEI: 110

APOTHEKEN TRIER
Léwen-Apotheke: Hauptmarkt 6, 0651/
42679.

APOTHEKEN KREIS

Konz: Stern-Apotheke, Bahnhofstr. 32,
06501/969800.

Kenn: St. Margarethen-Apotheke, St.-
Margarethen-Str. 3, 06502/4040493.
Zerf: Diana-Apotheke, Trierer Str. 18,
06587/888.

Kell: Hochwald-Apotheke, Bahnhofstr. 6,
06589/1015.

APOTHEKEN-NOTDIENST
Néachstliegende dienstbereite Apothe-
ke: 01805/258825+PLZ.

KINDERARZTE
Notruf: 15 bis 18 Uhr: 01805/767-5463.

AUGENARZTL. BEREITSCHAFTS-
DIENST

Trier: Heute bis 7 Uhr - und ab 14 Uhr:
0651/2082244, Briiderkrankenhaus.

ARZTL. BEREITSCHAFTSDIENSTZEN-
TRALEN (BDZ)

BDZ Bitburg: Heute, 14 Uhr, bis Don-
nerstag, 7 Uhr, 116117, Marienhaus Klini-
kum.

BDZ Birkenfeld: Heute, 14 Uhr, bis Don-
nerstag, 7 Uhr, 116117.

BDZ Saarburg: Heute, 14 Uhr, bis Don-
nerstag, 7 Uhr, 116117, Kreiskrankenhaus.

BDZ Trier: Heute, 14 Uhr, bis Donners-
tag, 7 Uhr, 116117, Mutterhaus Mitte,
Feldstrafe 16.

BDZ Wittlich: Heute, 14 Uhr, bis Don-
nerstag, 7 Uhr, 116117, St. Elisabeth-Kran-
kenhaus.

ZAHNARZTE
Zahnarztl. Notrufnummer: 01805/
065100 oder www.bzk-trier.de

KRANKENHAUSER

Hermeskeil: St. Josef Krankenhaus,
06503/810.

Saarburg: Kreiskrankenhaus St. Franzis-
kus, 06581/820.

Trier: Brtiderkrankenhaus, 0651/2080,
Schlaganfall-Telefon, 0651/208-2535.
Mutterhaus Mitte, Feldstrafse 16, 0651/
9470. Mutterhaus Nord und Ehrang,
0651/6830.

SONSTIGE NOTDIENSTE

Babyfenster Trier: 0651/9496-222, Ru-
lander Hof, Eingang Bohmerstrafie.
Bundesweites Hilfetelefon bei Gewalt
gegen Frauen: 0800/0116016.
Flugldarmtelefon der Bundeswehr:
0800/8620730.

Frauenhaus Trier: 0651/74444.
Frauennotruf SKF: 0651/9496100.
Sanitatsdienstlicher Bereitschafts-
dienst der Bundeswehr: Sanititszen-
trum Cochem, Fliegerkaserne, Kreisstra-
e 19, Cochem, 02671/918624305.
SWT Notfall Gas: 0800/7172599.
Telefonseelsorge: 0800/1110111 und
0800/1110222.

Vergiftungen: 06131/19240.

Westnetz (Strom): 0800/4112244.

TIPP KONZERT

Wo?

Freudenburg. Auch nach iiber 20 Jahren ist die Lust der Band nach intensiven Konzerten ungebro-
chen. In der Ur-Neuen-Deutsche-Welle haben Klimaschock ihre musikalische Heimat gefunden.
Ebenso bereitet es der Band grofe Freude sich aktuellere Deutschrocksongs vorzuknopfen und auf
ihre unverwechselbare Art zu priasentieren. Am Donnerstag, 24. Miarz, 21 Uhr, ist die Band zu Gast im

Ducsaal in Freudenburg. Karten: siehe Info.

Kath. Familienbildungsstatte: Riicken-
Aktiv-Programm, 9 - 10 Uhr, Anmel-
dung/Infos: 0651/74535.

Theater Karussell am Zuckerberg: Kino:
Torstrafde Intim, 21 Uhr, Eintritt frei.

TRIER

Broadway 0651/141122: ,Zoomania 3D"
14.30 - 1715 Uhr. - ,Kung Fu Panda 3"
14.30 - 17 -19.15 Uhr. - ,Zoomania”
14.30 Uhr. - ,Bibi & Tina - Madchen ge-
gen Jungs” 14.30 Uhr. - ,Power to
Change - die EnergieRebellion” 17 Uhr. -
,Raum” (ab 12) 1715 - 20.15 Uhr. -
.Song of the new Earth” 19.30 Uhr. -
,Batman v Superman: Dawn of Justice"”
(ab 12) 20 Uhr. -, Batman v Superman:
Dawn of Justice (OmU)" (ab 12) 20 Uhr.
- ,Der geilste Tag” (ab 12) 21.30 Uhr. -
,Trumbo (OmU)" (ab 6) 21.30 Uhr.

CinemaxX Trier: ,Feuerwehrmann Sam -
Helden im Sturm” 13.55 Uhr. - ,Bibi &
Tina - Méadchen gegen Jungs” 14 Uhr. -
.Kung Fu Panda 3 3D" 14 -16.40 - 19
Uhr. -, Die Bestimmung - Allegiant” (ab
12) 1410 - 1710 - 20.20 Uhr. - ,Zooma-
nia” 14.15 - 16.55 Uhr. - ,Zoomania 3D"
14.40 - 17.20 - 21 Uhr. - ,,Kung Fu Panda
3“14.40 - 16.25 Uhr. - ,Der geilste Tag”
(ab12) 15.30 Uhr. - ,Deadpool” (ab 16)

TIPP

Trier. Die Dozenten des 24.
Osterworkshops des Jazz-
clubs Trier stellen sich am
Donnerstag, 24. Marz, 20.30
Uhr, im grofden Saal der Tuch-
fabrik Trier in einem o6ffentli-
chen Konzert ihren Schiilern
und dem interessierten Jazz-
publikum vor. Am Ostersonn-
tag, 27. Marz, 20.30 Uhr, pra-
sentieren die Workshopteil-
nehmer (Foto: ein Teilnehmer
des vergangenen Jahres) das
Gelernte im grofien Saal der
Tuchfabrik in eigens fiir die-
sen Abend zusammengestell-
ten Combos.  FOTO: VERANSTALTER

FOTO: VERANSTALTER

17 - 19.35 Uhr. -, Das Tagebuch der An-
ne Frank” (ab 12) 18 Uhr. - ,Der Spion
und sein Bruder” (ab 12) 19 Uhr. - ,Bat-
man v Superman: Dawn of Justice 3D"
(ab 12) 20.05 Uhr. - ,My Big Fat Greek
Wedding 2" 20.20 Uhr. -, London Has
Fallen” (ab 16) 20.50 Uhr. -, Dirty
Grandpa” (ab 12) 2115 Uhr.

SELBSTHILFE

TRIER

Anonyme Alkoholiker (AA): Treffen fiir
jeden der Probleme mit Alkohol hat,
19.30 Uhr, Biirgerhaus Trier-Nord. Infos:
0651/19295 und AA_trier@gmx.de
Diakonisches Werk: Suchtberatung, Ein-
zel- und Gruppenberatung, 9 - 12 Uhr
und 13.30 - 16 Uhr, Theobaldstrafe 10.
Gespréache nV.: 0651/2090057.
Krebsgesellschaft Rheinland Pfalz:
Mannergesprachsgruppe, 18 - 19.30
Uhr, Ambulantes, psychoonkologisches
Beratungszentrum. Leitung: Daniel Schu-
macher, Infos: 0651/40551.

Kreuzbund Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft fiir Suchtkranke und Ange-
hérige: Informationsgruppen, 9 Uhr,
Schondorferstr. 58. Infos: 0160/
94646208, www.kreuzbund-rv-trier.de

Reha Plus Sport: Kinder-Riicken-Fit, 15
Uhr; Kinderrtickenschule (Prévention),
14 - 15 Uhr; Thai Yoga, 10.45 Uhr, Phy-
siotherapie Eicher. Infos: 0651/44611.
Rosa Telefon: Schwul-lesbische Bera-
tung Trier, 17 - 19 Uhr, offene und per-
sonliche Beratung. Infos: 0651/
9790990 oder beratung@schmit-z.de
Scheiden tut weh: Gespréachskreis fir
Betroffene, 19 Uhr, Kath. Familienbil-
dungsstétte, Infos: 0651/74535.
Selbsthilfe Kontakt- und Informations-
stelle (SEKIS): Telefonische Sprechzeit:
14 - 16 Uhr, Termine nach Vereinbarung.
Kontakt: 0651/141180.

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und Angehérige: Treffen,
19 Uhr, Kreuzbund Selbsthilfe- und Hel-
fergemeinschaft fiir Suchtkranke und
Angehorige, Schondorfer Str. 58.
Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit
Essstorungen: Treffen, 19 Uhr/19.30
Uhr; Infos: 0176,/29575288.
Selbsthilfegruppe fiir gliicksspielsiichti-
ge Manner und Frauen: Treffen, 19.15 -
2115 Uhr, Dietrich-Bonhoeffer-Haus. In-
fos: 0157/89101638; www.spielfrei24.de

Sozialdienst kath. Frauen (SkF): Info-Te-
lefon fur allein Erziehende, 9 - 11 Uhr,
Tel. 0651/9496114. Kindertagespflege:
Information, Beratung, Vermittlung,
Qualifizierung, 8.30 - 12.30 Uhr und 14
- 16 Uhr, Krahnenstr. 33 - 34, Tel. 0651/
94960. Tagesmuitter: wir informieren-
vermitteln-beraten, 8.30 - 16 Uhr, Krah-
nenstrafe.

Trierer Informationsstelle Multiple
Sklerose (TIMS): Beratung fiir Betroffe-
ne und Angehorige, 8 - 12 Uhr und 14 -
18 Uhr, Infos: 0651/9760835.

VEREINE & VERBANDE

TRIER

Alpenverein: Geschaftsstelle, 17 - 19
Uhr, Hindenburgstrafe 5. Infos: 0651/
49571.

DJK/MJC Trier: Mini-Handball, 16.30 -
18 Uhr, Grundschule Keune, Sporthalle.
Skigymnastik, 20 - 21.30 Uhr, AVG Hal-
le, Infos: 0651/9784813.
Demenzzentrum Region Trier: Betreu-
ungsgruppe Demenzcafé, 14 - 16.30
Uhr, Infos/Anmeldung: 0651/4604747.
Eisenbahner Turn- und Sportverein
(ETuS Trier 1926): Jahreshauptver-
sammlung: 10. April, 14 Uhr, Geschéfts-
stelle ETUS Trier 1926.

Ev. Kirchengemeinde Trier: Qi Gong, 9 -
10 Uhr, Dietrich-Bonhoeffer-Haus. Infos:
0151/56921493.

FSV Trier-Tarforst: Kindersport: Kinder
in Bewegung, 16 - 17.30 Uhr, Grundschu-
le Tarforst, Turnhalle. Schwerpunkt: Kin-
derleichtathletik; 3./4. Klasse. Paartanz,
20 Uhr, Sportzentrum Tarforst. Infos:
0651/15176.

Gesundheitsinitiative Springmaus: Bo-
dyBalancePilates, 18.15 Uhr; Jump and
Swing Workout mit dem Mini-Trampolin,
19.30 Uhr, Porta-Nigra-Schule, Infos:
0651/5616600.

Kirchenchor St. Martin: Chorprobe, 20
Uhr, Pfarrsaal. Infos: 0651/29386.
Krebsgesellschaft Rheinland Pfalz: Cafe
Horizont - flir Angehorige, die ein an
Krebs erkranktes Familienmitglied im
Sterben begleiten oder verloren haben,
15 - 18 Uhr, Beratungszentrum Trier der
Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz. Re-
den, zuhoren oder einfach nur einen Kaf-
fee trinken. Yoga - Balance flr Korper
und Seele ab 9. April, Ambulantes, psy-
choonkologisches Beratungszentrum.
Anmeldung/Infos: 0651/40551.

MGV Trier-Euren 1912: Probe, 20 Uhr,
Druckwerk.

Polizei-Sportverein 1926: Karate, 20 -
21 Uhr Fortgeschrittene, Humboldt-
Gymnasium (HGT).

Polizeichor 1981: Chorprobe, 17.30 Uhr,
Polizeiprasidium, Stidallee 3, Kantine, In-
fos: 06502/5454.

Pro Familia: Fachtag: 14. April: Begleitete
Elternschaft fiir Menschen mit korperli-
cher und geistiger Behinderung, Mehr-
generationenhaus, Christophstr. 1. An-
meldung bis 31. Mérz: claudia.heltemes-
@profamilia.de, Infos: 0651/46302140.
Reservisten-Musikzug: Probe, 20 Uhr,
WTDA41 auf dem Griineberg, Kantine. In-
fos: www.reservisten-musikzug.de
Rheuma-Liga: Trockengymnastik, Haus
Elisabeth Trier-Ehrang. Pysiotherapie-
schule Zurmaiener Str.: Trockengymnas-
tik; Krankenhaus der Barmherzigen Brii-
der: Wassergymnastik. Infos: 06505/
952376.

Segelabteilung des PST Trier: Sportliche
Segelrundfahrt, 17.15 Uhr, Yachthafen
Trier-Monaise. Infos: 0651/84311.
Skatfreunde Trier-Siid: Kleiner Preisskat,
20 Uhr, Gasthaus Hopfengarten Heilig-
kreuz.

Stadtverband der Kleingéartner Trier:
Vergabe von Kleingarten in Trier, Ge-
schéaftsstelle des Stadtverband der
Kleingartner Trier. Nikolausstr. Sprech-
zeiten: 9.30 - 12 Uhr, Tel: 0651/73429.
TV Ehrang 1897: Turnhalle Ehrang: 16 -
17 Uhr Turnen Mutter-Kind (Elternteil);
17 - 19 Uhr Turnen Leistungsriege; 19 -
20 Uhr Frauengymnastik; 20 - 21 Uhr
Frauengymnastik ab 25 Jahre. Ramstei-
ner Weg: 9 Uhr Walking und Nordic
Walking. Neue Halle am Maushecker-
weg: 19 - 20.30 Uhr Volleyball Damen 2;
20.30 - 22 Uhr Volleyball Damen 1;
17.30 - 19 Uhr Volleyball Jugend; Infos:
0651/66228.

Trierer Kanufahrer 1948: Schnupper-
paddeln, 18 - 19.30 Uhr, Bootshaus am
Zurlaubener Ufer. Infos/Anmeldung:
Karli Romberg, 0179/4821992.
Trimmelter SV: Judo Madchen/Jungen,
18 - 20 Uhr, Wilhelm-Hubert-Clippers-
Schule. Infos: 0651/16588.
Turngesellschaft 1880 Trier: Bezirks-
sportanlage Heiligkreuz: 15.30 - 17.30
Uhr Laufen und Walken, dazu vereinsun-
abhangiger, kostenloser Sportabzeichen-
treff fur Jedermann (Training und Ab-
nahme). Infos: 0651/36605. Halle Hei-
ligkreuz: 18 - 19 Uhr Gymnastik und
Spiel fur Frauen; 19 - 20.30 Uhr Gymna-
sik und Spiel fir Manner; 20.30 - 22 Uhr
Volleyball Frauen. Infos: 0651/43379.
Turnverein Ruwer 1894: Fitness Frauen,
19 - 20 Uhr; Zumba, 20 - 21 Uhr, Ver-
einsturnhalle des TV Ruwer, Marien-
holzstr. 13, Infos: 0651/54117.
ZEN-Dojo: Soto-ZEN-Meditation: Ein-
fihrung fir Anfanger, 19.15 Uhr, Johan-
nisstr. 1b, Erdgeschoss. Anmeldung:
0175/7421351, Infos: www.zendojo-
trier.de

VG TRIER-LAND
Sportschiitzengesellschaft Welschbillig
1978: Ubungsschiefen, 19 Uhr, Kordel:
Schiefdstand. Infos: 0651/7105486.

VG RUWER

Skatclub Ruwertal: Kleiner Preisskat, 20
Uhr, Kasel: Restaurant Schnitzelhaus, In-
fos: 0651/57289.

FREIZEIT

TRIER

Das Bad an den Kaiserthermen: Hallen-
bad: 6 - 22 Uhr. Saunagarten: 10 - 22
Uhr. Infos: 0651/7172350.

SERVICEADRESSEN

TRIER

ART: Abfalltelefon, Informationen tber
Abfuhrtermine, Infos: 0651/9491414.
Aids-Hilfe: Anonymes Beratungstelefon:
0651/19411, Biiro: 9 - 13 Uhrund 16 - 19
Uhr, Tel. 0651/970440.

Ambulantes, psychoonkologisches Be-
ratungszentrum: Beratung fir Krebspa-
tienten und deren Angehorige, 9 - 13
Uhr, Infos: 0651/40551, Veranstalter:
Krebsgesellschaft Rheinland Pfalz.
Beratungszentrum der Polizei: 10 - 13
Uhr. Infos: 0651/97791256.
Beratungszentrum des Sozialendienst
Katholischer Frauen Trier: Schwange-
renberatung, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Kindertagespflege, Be-
treuungen, 8.30 - 12.30 Uhr und 14 -
16.30 Uhr, Krahnenstr. 33 - 34, Tel.
0651/94960.

Betreuungsverein im Diakonischen
Werk des Ev. Kirchenkreises Trier:
Fachberatungsstelle rund um das Be-
treuungsrecht, tgl. 9 - 12 Uhr u.nV.
0651/2090042.

Demenzzentrum Region Trier: Bera-
tungsstelle, 9 - 12.30 Uhr, Tel. 0651/
4604747,

Diakonisches Werk: Schwangerschafts-
konfliktberatung, Beratung fiir Schwan-
gere in finanziellen Fragen, Beratung: 9 -
12 Uhr u.n.V. 0651/2090053.

Hospiz Verein Trier: Kontakt- und Infor-
mationsdienstzeiten: 10 - 12 Uhr, Infos:
0651/44656.

Ho6rBIZ: Beratungsstelle fiir Hérgescha-
digte, 14 - 17 Uhr, Beratungstermine:
0651/9944085.

Kinder- und Jugendtelefon, Nummer
gegen Kummer: Beratungszeiten: 14 -
20 Uhr, Tel. 116111 oder 0800/1110333.
Krebsgesellschaft Rheinland Pfalz:
Krebsberatung, 9 - 13 Uhr. Infos: 0651/
40551.

Lebenshilfe Trier: Betreuung und Bera-
tung fir Menschen mit Behinderung, 8 -
13 Uhr und 13.30 - 16 Uhr, Infos: 0651/
46397220.

Mergener Hof: Beratungsstelle fir junge
Arbeitslose, 8 - 16 Uhr, Infos: 0651/
9784822, Veranstalter: DJK/MJC Trier.
Pflegestiitzpunkte Trier: Kostenlose Be-
ratung fur alte, kranke, behinderte und
pflegebedurftige Menschen und ihrer
Angehorigen, Engelstr. 11 a, Tel. 0651/
96637860; Kochstr. 2, Tel. 0651/
9120848; Diedenhofener Str.1, Tel.
0651/99849563; Max-Planck-Str. 23,
Tel. 0651/99171840.

Stadtbibliothek im Palais Walderdorff:
9 - 13 Uhr. Infos: 0651/7182421.

Info

Karten zu vielen Veranstaltungen auf
dieser Seite gibt es unter der
TV-Tickethotline 0651/7199-996,
im TV-Servicecenter Trier oder im
Internet: www.ticket.volksfreund.de

Wenn Sie uns Ankiindigungen zusenden,
berticksichtigen Sie bitte: Texte fir
Ankiindigungen auf der Service-Seite
mussen mindestens drei Werktage vor
dem Veranstaltungstag vorliegen.

Fotos bendtigen eine Auflésung von
mindestens 1700 Pixel in der Breite.

Telefon 0651/7199-987
Fax 0651/7199-978
E-Mail service@volksfreund.de
wWww ticket.volksfreund.de

PRODUKTION DIESER SEITE:
TANJALOGEMANN



