
KONZERTE

Trier
Brunnenhof: Wunschbrunnenhof:
Bluesaorsch, 19.30 Uhr, Einlass: 18.30 Uhr.
Konstantin Basilika: Internationaler Orgel-
sommer: Olivier Latry, 20.30 Uhr. Karten: 
siehe unten rechts.

VG Ruwer
Mertesdorf: Hotel-Restaurant Karlsmühle, 
Keep Groovin & The Suredreams, 20 Uhr, Ein-
tritt frei. Infos: 0651/5123.

THEATER
Trier

Theater Trier: Theaterkasse, 10 – 18 Uhr. In-
fos: 0651/7181818.

MUSEEN
Trier

Museum Karl-Marx-Haus: 9 – 18 Uhr. Infos: 
0651/970680.
Museum am Dom: Sonderausstellung: Le-
bensWert Arbeit, 10 – 18 Uhr, Kunstausstel-
lung zum Spannungsfeld von Arbeitsleben 
und Menschenwürde, Infos: 0651/7105255.
Rheinisches Landesmuseum: 10 – 17 Uhr. 
Ausstellung: Karl Marx 1818 – 1883. Leben. 
Werk. Zeit. Multimedia: Im Reich der Schatten 
– Leben und Lieben im römischen Trier, 11.30 
Uhr und 14.30 Uhr. Infos: 0651/97740.
Spielzeugmuseum: Sonderausstellung: 
Frühes Blechspielzeug aus Japan und China, 
11 – 17 Uhr.
Stadtbibliothek Weberbach: Schatzkam-
mer: Hochkarätige Ausstellung mit wechseln-

den Exponaten: Hundert Highlights – Kost-
bare Handschriften und Drucke, 10 – 17 Uhr. 
Infos: 0651/7181427.
Stadtmuseum Simeonstift: Kabinettaus-
stellung: Hans Proppe (1875 – 1951). Visionär, 
Gestalter und Lebensreformer. Ausstellung: 
Stadtgeschichte im Stadtmuseum. Ausstel-
lung: Karl Marx 1818 – 1883. Stationen eines 
Lebens, 10 – 18 Uhr. Infos: 0651/7181459.

VG Konz
Konz: Freilichtmuseum Roscheider Hof, 9 – 
17 Uhr.

LUCKYS TIPPS
Trier

Familienzentrum Fidibus: Musikzwerge 
für Kinder von 0 bis 3 Jahren, 10.30 – 11.15 
Uhr und 16 – 17.30 Uhr. Anmeldung/Infos: 
0651/2060949.
Kath. Familienbildungsstätte: Musikgar-
ten für Kinder von 18 Monaten bis 4,5 Jah-
re, 9.30 und 15.30 Uhr. Infos/Anmeldung: 
0651/74535.
Mergener Hof: Yogakurs für Kinder, 15.45 – 
16.45 Uhr. Infos: 0651/9784818.
Pfarrsaal St. Martin: Treffen der Krab-
belgruppe St. Martin, 9.30 – 11 Uhr, Infos: 
0651/1467513.
Trierer Kinder- und Familienbüro: 10 – 12 
Uhr und 15 – 17 Uhr, Infos: 0651/7184546.

VG Saarburg
Saarburg: Haus der Familie, Glockengießerei 
Mabilon (Mehrgenerationenhaus), Babycafe: 
Milchbar, 10 – 11.30 Uhr, Anmeldung/Infos: 
06581/2336.

SENIOREN
Trier

Bildungswerk Sport: Rückenfitness für Se-
nioren, 8.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Ma-
riahof. Infos: 0651/1468012.
Netzwerkstatt: Computer-Schnuppertag, 
14 – 16 Uhr, Güterstraße 74. Für Senioren 
mit und ohne Computer-Kenntnissen, Infos: 
0651/4630220.
Senioren-Skatclub: Senioren-Skat für Da-
men und Herren, 14 – 17.30 Uhr, Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus. Infos: 0157/81700169.
Seniorenbüro: 9 – 12 Uhr, Haus Franziskus. 
Kontakt: 0651/75566, kontakt@senioren-
buero-trier.de

Trimmelter SV: 17.30 – 19 Uhr und 19 – 
20.30 Uhr, Gesundheitssport 60, Kurs 1 und 
2 Kurse ohne Vereinsmitgliedschaft, Grund-
schule Tarforst. Infos: 0651/16588.

VG Schweich
Kath. Erwachsenenbildung: Sitzgymnas-
tik, 9 – 10 Uhr, Bekond: Bürgerhaus. Infos: 
06502/2563.

VERSCHIEDENES
Trier

Kath. Familienbildungsstätte: Rücken-Ak-
tiv-Programm, 9 – 10 Uhr, Anmeldung/Infos: 
0651/74535.
Klinikum Mutterhaus der Borromäerin-
nen Ehrang: Mittwochs im Mutterhaus: Er-
krankungen des Enddarms, 18 – 19.30 Uhr, 
mit Dr. med. Janus Robert Patas.
Palastgarten: Yi Xue -mit Qigong Körper, 
Herz und Seele stärken, 9 – 10 Uhr, Liegewie-
se, Infos: Alois Kaulen, 0151/56921493, Teil-
nahme kostenlos.
Theater Karussell am Zuckerberg: Kino: 
Torstraße Intim, 21 Uhr, Eintritt frei.
Tuchfabrik: Open Air-Kino: Der große Crash 
– Mergin Call, 21 Uhr, Innenhof. Karten: siehe 
unten rechts.

VG Schweich
Fell: Besucherbergwerk Fell, 10 – 18 Uhr, 
Start der 1. Führung zwischen 10.30 und 11 
Uhr, Start der letzten Führung 16.50 Uhr, In-
fos: 06502/988588.

KINO
Trier

Broadway 0651/141122: „Deine Juliet“ (ab 6) 
17 – 19.45 Uhr. – „Hotel Transsilvanien 3 – Ein 
Monster Urlaub“ 17 Uhr. – „Christopher Ro-
bin“ 17 – 20 Uhr. – „Mamma Mia! Here We Go 
Again“ 17.15 Uhr. – „Ein Dorf zieht blank“ (ab 
6) 17.15 – 20 Uhr. – „Zuhause ist es am schöns-
ten“ (ab 6) 19.45 Uhr. – „Mamma Mia! Here 
We Go Again (OV)“ 20 Uhr.

CinemaxX Trier 040/80806969: „Gans im 
Glück“ 14 Uhr. – „Hotel Transsilvanien 3 – Ein 
Monster Urlaub“ 14 Uhr. – „Ant-Man and the 
Wasp“ (ab 12) 14.15 Uhr. – „Christopher Robin“ 
14.20 – 17 – 19.45 Uhr. – „The Meg 3D“ (ab 12) 
14.30 – 20.15 Uhr. – „The Darkest Minds – Die 
Überlebenden“ (ab 12) 14.45 – 17.20 – 20.45 
Uhr. – „Mamma Mia! Here We Go Again“ 14.50 
– 18.15 – 19.50 Uhr. – „Hotel Transsilvanien 3 
– Ein Monster Urlaub 3D“ 16 Uhr. – „Mission: 
Impossible – Fallout“ (ab 12) 16.20 Uhr. – „The 
Meg“ (ab 12) 17.10 Uhr. – „The Equalizer 2“ (ab 
16) 17.20 – 20 Uhr. – „Ant-Man and the Wasp 
3D“ (ab 12) 17.40 – 20.30 Uhr. – „Mission: Im-
possible – Fallout 3D“ (ab 12) 19.40 Uhr.

SELBSTHILFE
Trier

Anonyme Alkoholiker (AA): Treffen für je-
den, der Probleme mit Alkohol hat, 19.30 Uhr, 
Bürgerhaus Trier-Nord. Infos: 0651/19295 
und AA_trier@gmx.de
Club Aktiv, Selbsthilfe Behinderter und 
Nichtbehinderter: Beratung für Betroffene 
und Angehörige, 9 – 17 Uhr, 0651/97859130.
Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft 
Beratungsstelle Eifel/Mosel: Beratung für 
Betroffene und Angehörige, 9 – 12 Uhr und 
14 – 16 Uhr, Infos: 0651/99189677.
Diakonisches Werk: Suchtberatung, Einzel- 
und Gruppenberatung, 9 – 12 Uhr und 13.30 
– 16 Uhr, Theobaldstraße 10. Gespräche n.V.: 
0651/2090057.
Kath. Familienbildungsstätte: Offene Be-
ratung jeden letzten Mittwoch im Monat, 
10 – 11 Uhr, Beratung zu Fragen der Pubertät, 
Erziehung, Familie und Partnerschaft. Anmel-
dung erforderlich, Infos: 0651/74535.
Krebsgesellschaft Rheinland Pfalz: Män-
ner und Krebs – Gesprächsrunde mit Betrof-
fenen für Betroffene, 18.30 – 20 Uhr, Leitung: 
Jan Scholtes; Offene Gesprächsgruppe für 
Betroffene, 16 – 17.30 Uhr, Ambulantes, psy-
choonkologisches Beratungszentrum, Infos: 
0651/40551.
Kreuzbund Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft für Suchtkranke und Ange-
hörige: Frauengruppe, 19.30 Uhr; Informati-
onsgruppe, 9 Uhr, Schöndorferstr. 58 (Altes 
Arbeitsamt). Infos: 0160/94646208, www.
kreuzbund-rv-trier.de
Reha Plus Sport: Kinder-Rücken-Fit, 15 Uhr; 
Kinderrückenschule (Prävention), 14 – 15 Uhr; 
Thai Yoga, 10.45 Uhr, Physiotherapie Eicher. 
Infos: 0651/44611.
Rosa Telefon: Schwul-lesbische Beratung 
Trier, 17 – 19 Uhr, offene und persönliche Bera-
tung. Infos: 0651/9790990 oder beratung@
schmit-z.de
Scheiden tut weh: Gesprächskreis für Be-
troffene, 19 Uhr, Kath. Familienbildungsstät-
te, Infos: 0651/74535.
Selbsthilfe Kontakt- und Informations-
stelle (SEKIS): Telefonische Sprechzeit: 14 – 
16 Uhr, Termine nach Vereinbarung. Kontakt: 
0651/141180.
Selbsthilfegruppe für Menschen mit Ess-
störungen: Treffen, 19 Uhr/19.30 Uhr; Infos: 
0176/29575288.
Selbsthilfegruppe für glücksspielsüch-
tige Männer und Frauen: Treffen, 19.15 – 
21.15 Uhr, Dietrich-Bonhoeffer-Haus. Infos: 
0157/89101638; www.spielfrei24.de
Sozialdienst kath. Frauen (SkF): Info-Te-
lefon für allein Erziehende, 9 – 11 Uhr, Tel. 
0651/9496114. Kindertagespflege: Informa-
tion, Beratung, Vermittlung, Qualifizierung, 

8.30 – 12.30 Uhr und 14 – 16 Uhr, Krahnenstr. 
33-34, Tel. 0651/94960. Tagesmütter: wir in-
formieren-vermitteln-beraten, 8.30 – 16 Uhr, 
Krahnenstraße.
Trierer Informationsstelle Multiple Skle-
rose (TIMS): Beratung für Betroffene und 
Angehörige, 8-12 Uhr und 14-18 Uhr, Infos: 
0651/9760835.

PARTEIEN
Trier

CDU Trier-Olewig: Vorstandssitzung, 20 
Uhr, Weinstube Georg Fritz von Nell.

VEREINE & VERBÄNDE
Trier

Alpenverein: Geschäftsstelle, 17 – 19 Uhr, 
Hindenburgstraße 5. Infos: 0651/49571.
DJK/MJC Trier: Mini-Handball, 16.30 – 18 
Uhr, Grundschule Keune, Sporthalle. AVG 
Halle: Skigymnastik, 20 – 21.30 Uhr, Infos: 
0651/9784813.
Demenzzentrum Region Trier: Betreu-
ungsgruppe Demenzcafé, 14 – 16.30 Uhr, In-
fos/Anmeldung: 0651/4604747.
Ev. Kirchengemeinde Trier: Lesekreis, 
15.30 Uhr, wir lesen von Ursula Krechel „Stark 
und leise“ Pionierinnen. Infos: 0651/10360; Qi 
Gong, 9 – 10 Uhr, Infos: 0151/56921493; Tanz-
treff, 14.30 – 15.30 Uhr, Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus. Anmeldung/Infos: 0651/4604747. 
Spielenachmittag für Erwachsene, 14.30 Uhr, 
Café Basilika, Infos: 0651/99491200.
FSV Trier-Tarforst: Sportzentrum Tarforst: 
9 – 10 und 10.10 – 11.10 Uhr Seniorensport, 15 – 
17 Uhr Judo (Jugend Anfänger), 18.30 – 19.45 
Uhr Frau fit ab 40, 20 – 21.30 Uhr Paartanz. 
Grundschule Tarforst: 16 – 17.30 Uhr Kinder-
sport (3. u. 4. Klasse). Infos: 0651/15176.
Gesundheitsinitiative Springmaus: Body-
BalancePilates, 18.15 Uhr; Jump and Swing 
Workout mit dem Mini-Trampolin, 19.30 Uhr, 
Porta-Nigra-Schule, Infos: 0651/5616600.
Landfrauenverband: Veranstaltungen und 
Lehrfahrten zu Themen: Gesundheit, Er-
nährung, Kultur und Umwelt. Gemeinschaft 
erleben, Infos: 06585/736, www.landfrau-
en-trier.de
Polizei-Sportverein 1926: Karate, Hum-
boldt-Gymnasium (HGT), 20 – 21 Uhr Fortge-
schrittene.
Polizeichor 1981: Chorprobe, 17.30 Uhr, 
Polizeipräsidium, Südallee 3, Kantine, Infos: 
06502/5454.
Post Sport Verein (PST): Reha-Sport: 
Hallen-Bosseln, 15 – 16.30 Uhr, Toni-Cho-
rus-Halle. Infos: 0651/34230. Reha-Sport: 
Mobilisation der Gelenke, 17.15 – 18 Uhr, 
Balthasar-Neumann-Technikum. Infos: 
0651/39958.
Post Sport Verein (PST) Reha-Abteilung: 
Reha-Sport: Nordic Walking, 18 – 19 Uhr, 
Mattheiser Weiher. Infos: 0176/61989616.
Reservisten-Musikzug: Probe, 20 Uhr, 
WTD41 auf dem Grüneberg, Kantine. Infos: 
www.reservisten-musikzug.de
Rheuma-Liga: Trockengymnastik, Haus 
Elisabeth Trier-Ehrang. Pysiotherapieschule 
Zurmaienerstr.: Trockengymnastik; Kranken-
haus der Barmherzigen Brüder: Wassergym-
nastik. Infos: 06505/952376.
Segelabteilung des PST Trier: Sport-
liche Segelrundfahrt, 17.15 Uhr, Yachtha-
fen Trier-Monaise. Infos: iso719@gmx.de, 
0651/84311.
Stadtverband Trier der Kleingärtner: 
Vergabe von Kleingärten in Trier, Geschäfts-
stelle Nikolausstr. 8, Sprechzeiten: 9 – 12 Uhr, 
0651/73429,  info@kleingarten-trier.de
TV Ehrang 1897: Turnhalle Ehrang: 16 – 17 
Uhr Turnen Mutter-Kind (Elternteil), 17 – 19 
Uhr Turnen Leistungsriege, 19 – 20 Uhr Frau-
engymnastik, 20 – 21 Uhr Frauengymnastik 
ab 25 Jahre. Ramsteiner Weg: 9 Uhr Walking 
und Nordic Walking. Neue Halle am Mäushe-
ckerweg: 19 – 20.30 Uhr Volleyball Damen 2, 
20.30 – 22 Uhr Volleyball Damen 1, 17.30 – 19 
Uhr Volleyball Jugend, Infos: 0651/630146.
TV Jahn 05 Trier-Kürenz: Männer 2. Weg, 
20.30 – 21.30 Uhr, Bezirkssportanlage Trier-
West, Infos: 0651/7181520.

Tanzsportclub Schwarz-Silber Trier: Hob-
bygruppe: 19.30 Uhr, Bodystyle, Clubräume. 
Ausgleichsgymnastik für TänzerInnen (Rü-
ckenschule) 20 Uhr, Gymnastikraum, Infos: 
0651/9990114.
Trimmelter SV: Wilhelm-Hubert-Cüp-
pers-Schule: 18 – 20 Uhr Judo ab 6 Jahren. 
Keune Grundschule: 17.30 – 19 Uhr 2. Weg 
Männer, 19 – 20.30 Uhr Basketball Herren 2, 
20.30 – 22 Uhr Basketball Herren 1. Grund-
schule Tarforst: 17.30 – 19 Uhr Gesundheits-
sport 60 1, 19 – 20.30 Uhr Gesundheitssport 
60 2, 20.30 – 21.30 Uhr Zirkeltraining im 
Kurssystem. Bezirkssportanlage Trier-West: 
19 – 20.30 Uhr Basketball Herren 4. Infos: 
0651/24773.
Turngesellschaft 1880 Trier: Bezirks-
sportanlage Heiligkreuz: Rasenplatz, 16.30 
– 18.30 Uhr Laufen und Walken, dazu ver-
einsunabhängiger, kostenloser Sportab-
zeichentreff für Jedermann (Training und 
Abnahme), ganzjährig. Infos: Matthias Kapp, 
0651/36605. Halle Heiligkreuz: 18 – 19 Uhr 
Gymnastik und Spiel für Frauen, 19 – 20.30 
Uhr Gymnastik und Spiel für Männer. Fried-
rich-Wilhelm-Gymnasium, Halle: 20.30 – 22 
Uhr Volleyball Frauen. Infos: 0651/43379.
Verein für Herzsport und Bewegungs-
therapie/Gesundheitspark: Moderates 
Ausdauertraining 50, 15 Uhr, Waldgelände am 
Römersprudel. Anmeldung/Infos: 8 – 12 Uhr, 
0651/4629864.
ZEN-Dojo: Soto-ZEN-Meditation: Einfüh-
rung für Anfänger, 19.15 Uhr, Johannisstr. 1b, 
Erdgeschoss. Anmeldung: 0175/7421351, In-
fos: www.zendojo-trier.de

VG Ruwer
Skatclub Ruwertal: Kleiner Preisskat, 20 
Uhr, Kasel: Restaurant Schnitzelhaus, Infos: 
0651/57289.

FREIZEIT
Trier

Das Bad an den Kaiserthermen: Hallenbad: 
6 – 22 Uhr. Saunagarten: 10 – 22 Uhr. Infos: 
0651/7172350.
Freibad Trier-Nord: 6 – 19.30 Uhr, Infos: 
0651/25145.
Freibad Trier-Süd: 12 – 20 Uhr, Infos: 
0651/1456875.

VG Trier-Land
Kordel: Kylltalbad, 10 – 19.30 Uhr, Infos: 
06505/1308.

VG Schweich
Schweich: Freibad, 7 – 19 Uhr, an Hochsom-
mertagen bis 20 Uhr.
Leiwen: Panoramabad, 12 – 19 Uhr, an 
Hochsommertagen bis 20 Uhr. Infos: 
06507/3009.

VG Ruwer
Mertesdorf: Freibad Ruwertal, 7 – 19 Uhr, 
Infos: 0651/52336.

VG Konz
Konz: Saar-Mosel-Bad, 6.30 – 21 Uhr, Infos: 
06501/6092170. Schwimmen und Rettungs-
schwimmen, 19 – 20.30 Uhr.

DEMNÄCHST
Trier

Schönstattzentrum: Tag der Frau: Sei was 
du bist, Sa, 25. August, 13 – 17.30 Uhr, Imspul-
se zum Thema, Erfahrungen teilen, Meditati-
on, Alternatives/Kreatives, Infos/Anmeldung: 
0651/39984.

SERVICEADRESSEN
Trier

Interventionsstelle: Beratung für Frauen 
bei Gewalt. Infos: 0651/9948774.
Kinder- und Jugendtelefon, Nummer ge-
gen Kummer: Beratungszeiten: 14 – 20 Uhr, 
Tel. 116111 oder 0800/1110333.
Stadtbibliothek im Palais Walderdorff: 9 – 
13 Uhr. Infos: 0651/7182421.
Sucht-Infoline Trier: Kostenlos unter 
0800/5511600, Informationen zur Abhän-
gigkeit von Alkohol, Medikamenten, Canna-
bis und Glücksspiel; Vermittlung von Bera-
tungsstellen.
TZT-TechnologieZentrum: Kostenlose 
Energie-Erstberatung durch das Gebäudee-
nergieberaternetzwerk, Mo – Fr, Anmeldung: 
0651/81009740.
Wehrdienstberatung: 8 – 15 Uhr. Terminab-
sprache: 0651/91294910 oder -11.

MITTWOCH, 22. AUGUST 201812 Service

Was? Wann? Wo?
Melden Sie uns Ihre Veranstaltung unter

www.termineingabe.volksfreund.de

SPRUCH DES TAGES

Wir verpassen die Liebe, wenn wir nicht die 
Vergänglichkeit vor Augen haben.
Doris Dörrie, deutsche Regisseurin

NAMENSTAGE
Mittwoch, 22. August: Regina – Sigfried – 
Timotheus

RADAR
Mittwoch, 22. August: Trier-Mitte-Garten-
feld, Karl-Marx-Straße; B 257, Hörschhausen; 
B 421, Panzweiler.
Donnerstag, 23. August: Trier-Mitte-Gar-
tenfeld, Walramsneustraße; B 49, Alf; B 410, 
Boxberg.

MEHR TERMINE

INFO

Zu vielen Veranstaltungen auf dieser Seite 
gibt es Karten unter der
TV-Tickethotline 0651/7199-996,
im TV-Servicecenter Trier oder im  Internet: 
www.ticket.volksfreund.de

Wenn Sie uns Ankündigungen zusenden, 
 berücksichtigen Sie bitte: Infos müssen 
 mindestens drei Werktage vor dem Ver-
anstaltungstag vorliegen. Fotos benötigen 
eine Auflösung von mindestens 1700 Pixel 
in der Breite. Um ein Foto veröffentlichen zu 
können, benötigen wir zudem ausdrücklich 
eine Erlaubnis für print (Tageszeitung) und 
online (volksfreund.de). Unverzichtbar ist 
auch die Nennung eines Urheberhinweises 
für das jeweilige Foto. Wer war Fotograf? Wer 
hat das Recht am Bild?

Produktion dieser Seite:
Marion Reichert

Rettungsdienst: 112
Feuerwehr: 112
Polizei: 110
Apotheken Trier
Wolf-Apotheke: Brückenstr. 2, 0651/42482; 
St. Bonifatius-Apotheke: Avelsbacher Str. 21, 
0651/23101.
Apotheken Kreis
Irrel: Elisabeth-Apotheke, Prümzurlayer Str. 
13, 06525/92770. Saarburg: Grüne-Apo-
theke, Heckingstr.35, 06581/997010. Het-
zerath: Eifeltor-Apotheke, Hauptstr. 63, 
06508/9170930.
Apotheken-Notdienst
Nächstliegende dienstbereite Apotheke: 
01805/258825+PLZ.
Kinderärzte
Notruf: 15 bis 18 Uhr: 01805/767-5463.
Augenärztl. Bereitschaftsdienst
Trier: Heute bis 7 Uhr – und ab 14 Uhr: 
0651/2082244, Brüderkrankenhaus.
Ärztl. Bereitschaftsdienstzentralen 
(BDZ)
BDZ Bitburg: Heute, 14 Uhr, bis Donnerstag, 7 
Uhr, 116117, Marienhaus Klinikum.
BDZ Birkenfeld: Heute, 14 Uhr, bis Donners-
tag, 7 Uhr, 116117, Ärztliche Bereitschaftspraxis 
Birkenfeld.
BDZ Saarburg: Heute, 14 Uhr, bis Donnerstag, 7 
Uhr, 116117, Kreiskrankenhaus.
BDZ Trier: Heute, 14 Uhr, bis Donnerstag, 7 Uhr, 
116117, Mutterhaus Mitte, Feldstraße 16.
BDZ Wittlich: Heute, 14 Uhr, bis Donnerstag, 7 
Uhr, 116117, St. Elisabeth-Krankenhaus.

Zahnärzte
Zahnärztl. Notrufnummer: 01805/065100 oder 
www.bzk-trier.de
Krankenhäuser
Bitburg: Marienhaus Klinikum, 06561/64-0.
Hermeskeil: St. Josef Krankenhaus, 
06503/810.
Saarburg: Kreiskrankenhaus St. Franziskus, 
06581/820.
Trier: Brüderkrankenhaus, 0651/2080,
Schlaganfall-Tel., 0651/208-2535.
Mutterhaus Mitte, Feldstraße 16, 0651/9470.
Mutterhaus Nord und Ehrang, 0651/6830.
Wittlich: St. Elisabeth Krankenhaus, 06571 / 
150, Geburtshilfe 06571 / 15-32501.
Sonstige Notdienste
Babyfenster Trier: 0651/9496-222, Ruländer 
Hof, Eingang Böhmerstraße.
Bundesweites Hilfetelefon bei Gewalt ge-
gen Frauen: 0800/0116016.
Fluglärmtelefon der Bundeswehr: 
0800/8620730.
Frauenhaus Trier: 0651/74444.
Frauennotruf SKF: 0651/9496100.
Hebammennotdienst: 0651/9496-555.
Sanitätsdienstlicher Bereitschaftsdienst 
der Bundeswehr: Sanitätszentrum Cochem, 
Fliegerkaserne, Kreisstraße 19, Cochem, 
02671/918624305.
SWT Notfall Gas: 0800/7172599.
Telefonseelsorge: 0800/1110111 und 
0800/1110222.
Vergiftungen: 06131/19240.
Westnetz (Strom): 0800/4112244.

Weitere Termine finden Sie jeden 
Mittwoch im

sowie am Wochenende in

SCHNELLE HILFE

JAZZMUSIK

Doppelkonzert mit Bands 
aus der Region im Brunnenhof

TRIER (red) Das Ad hoc Jazz Quintett um den Saxofonisten Nils Thoma 
spielt druckfreudigen, eigensinnigen Jazz. Das ergibt eine explosive Mi-
schung aus Swing, West Coast und Latin. Die Georg Ruby Village Zone 
(Foto) um den Pianisten Georg Ruby spielt vorwiegend Eigenkompositio-
nen. Am Donnerstag, 23. August, ab 20 Uhr bietet Jazz im Brunnenhof in 
Trier den beiden Bands aus der Region eine Konzertbühne. Karten: siehe 
Info.  FOTO: GEORG RUBY

KONZERT

Jetzt erst recht! — 
Marxsalon 1
TRIER (red) Ihr Markenzeichen ist 
das lindgrüne Akkordeon, ihre Lei-
denschaft sind Salonabende. An-
niKa von Trier ist poetisch und po-
litisch, sentimental und tiefsinnig, 
überaus kreativ und ein bisschen 
subversiv. Gemeinsam mit Schlag-
zeuger Kalle Mews singt sie ur-
bane und gesellschaftspolitische 
Lieder, glänzt mit vermeintlich 
Ur-Berliner Schnodderschnau-
ze und spricht über Haushaltsde-
fizite, Mindestumtausch und an-
gewandte Utopien. 2017 erschien 
ihre CD „Gerade jetzt!“. Am Sams-
tag, 25. August, ab 20 Uhr gastiert 
die Künstlerin im Karl-Marx-Haus 
in Trier. Karten: siehe Info.
 FOTO: FELIX BROEDE

VORTRAG

Der Kapitalismus — 
ein globales System

TRIER (red) Die Wirtschaftskor-
respondentin der Tageszeitung 
„taz“, Ulrike Herrmann, lädt ein, 
Karl Marx neu zu entdecken. In 
ihrem Vortrag am Freitag, 24. Au-
gust, 20 Uhr, im kleinen Saal der 
Tuchfabrik Trier spricht sie über 
Karl Marx: einen „genialen Ökono-
men“, der die Dynamik des Kapi-
talismus richtig beschrieben habe. 
Karten: siehe Info.  FOTO: HERBY SACHS


