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SPRUCH DES TAGES

Man darf nicht aus Furcht, doch wieder in
Unvollkommenheiten zu fallen, die Han-
deindenSchoB legen.

Franz Marc, deutscher Maler

NAMENSTAGE

Freitag, 17. Dezember:
Lazarus - Jolanda - Viviana

RADAR

Freitag, 17. Dezember:
Trier-Mitte-Gartenfeld, ~ ZuckerbergstraRe;
Trierweiler-Sirzenich, B 51; Heilenbach, A 60.
Samstag, 18. Dezember:
Trier-Mitte-Gartenfeld, Krahnenufer.

RAT & HILFE

Infos zum Coronavirus:
Hotline des Bundesgesundheitsministeri-
ums: 8 - 18 Uhr: 030/346 465 100
Hotline der Landesregierung Rhein-
land-Pfalz/Impfregistrierung: 7 - 23 Uhr:
0800/575 8100, www.impftermin.rlp.de
Sonderseite der Landesregierung: www.co-
rona.rlp.de
Rettungsdienst: 112
Feuerwehr: 112
Polizei: 110

Apotheken Trier
Apotheke in Ratio, Zurmaiener Str. 160,
0651/4366366.

Apotheke Tarforst,  Augustinusstr. 5,
0651/10478.

Apotheken Kreis Trier-Saarburg

Zerf:  Diana-Apotheke,  Triererstr. 18,
06587/888.

Apotheken Kreis Bernkastel-Wittlich
Wittlich: St. Martin-Apotheke, Karrstr. 40,
06571/20060.

Zeltingen-Rachtig: Sonnen-Apotheke, Wein-
gartenstr. 74, 06532/2851.

Morbach: Apotheke am oberen Markt, Oberer
Markt 4, 06533/5196.

Apotheken Kreis Bitburg-Priim
Bitburg: Lowen-Apotheke, Brodenheckstr. 24,

06561/946964.
Manderscheid: ~ Vulkaneifel ~ Apotheken
OHG Hirsch-Apotheke, Kurfiirstenstr. 29,
06572/92120.

Apotheken-Notdienst
Nachstliegende dienstbereite Apotheke:
01805/258825+PLZ.
Kinderdrzte
Notruf: 15 bis 18 Uhr: 01805/767-5463.
Augenarztl. Bereitschaftsdienst
Trier: Heute bis 7 Uhr und ab 14 Uhr:
0651/2082244, Briderkrankenhaus. Um tele-
fonische Anmeldung wird gebeten.
Arztl. Bereitschaftspraxen (ABP)
Heute, 14 Uhr, bis Samstag, 7 Uhr: 116117.
Zahnarzte
Notruf: 01805/065100 oder www.bzk-trier.de
Krankenhduser
Bernkastel-Kues:
06531/580.
Bitburg: Marienhaus Klinikum, 06561/64-0.
Daun: Maria-Hilf, 06592/7150.
Gerolstein: St. Elisabeth, 06591/170.
Hermeskeil:  St.  Josef  Krankenhaus,
06503/810.
Priim: St. Joseph, 06551/150.
Saarburg: Kreiskrankenhaus St. Franziskus,
06581/820.
Trier: Briiderkrankenhaus, 0651/2080,
Schlaganfall-Tel., 0651/208-2535.
Mutterhaus Mitte, 0651/9470.
Mutterhaus Nord und Ehrang, 0651/6830.
Wittlich: St. Elisabeth Krankenhaus, 06571/150,
Geburtshilfe 06571/15-32501.
Zell: Klinikum Mittelmosel: 06542/970, Herz-
infarkt-Telefon  06542/971212,  Schlaganfall:
06542/97-1111; Notfallzentrum: 06542/1555.
Sonstige Notdienste
Babyfenster Trier: 0651/9496-222, Rulander
Hof, Eingang BohmerstraRe.
Bundesweites Hilfetelefon bei Gewalt ge-
gen Frauen: 0800/0116016.
Frauenhaus Trier: 0651/74444.
Frauennotruf SKF: 0651/9496100.
Kinder- und Jugendtelefon Nummer gegen
Kummer: 116 111.
SWT Notfall Gas: 0800/7172599.
Telefonseelsorge: 0800/11101M und
0800/1110222.
Vergiftungen: 06131/19240.
WeiBer Ring: Opfertelefon 116006.
Westnetz (Strom): 0800/4112244.

Cusanus  Krankenhaus,

Ja, hallo erstmal

Riidiger Hoffmann préasentiert sein Programm ,.Best Of*.

ECHTERNACH (red) ,Gottvater der
deutschen Comedy“, ,Superstar
der Spafigesellschaft® — so wiir-
de sich der bescheidene Riidiger
Hoffmann natiirlich niemals
selbst  bezeichnen. Trotzdem
gehort der Komiker seit Jahrzehn-
ten zu den absoluten Top-Kiinstlern
der Szene. Der Kabarettist kommt
am Samstag, 18. Dezember, 20 Uhr,
ins Trifolion Echternach und holt
seinen aufgrund der langanhal-
tenden Corona-Pandemie verscho-
benenAuftrittvon2020nach.Bereits
gekaufte Karten behalten fiir die
Show im Dezember ihre Giiltig-
keit. Weitere Karten sind erhélt-
lich.

Bei seinem Gastspiel bietet Hoff-
mann allen Fans guter Comedy
erstmals die geballte Ladung: mit
einem prallvollen ,Best Of“ sei-
nes Schaffens. Mit dabei natiirlich
seine beliebten Figuren wie
Malte, Birte und Olaf und vie-
le andere. Der gesamte hochko-
mische Kosmos von Riidiger
Hoffmann an einem einzigen
Abend.

Das Besondere an diesem Best
Of: Das Programm wurde von den
Fans aktiv mitbestimmt. Auf Hoff-
manns Homepage www.ruediger-
hoffmann.com konnte jeder fiir
seine Lieblings-Nummer stimmen
und sie so in die Best-Of-Show
wihlen. Die Karten gibt es ab 34
Euro unter der TV-Tickethotline
0541/7199-996.

Der Kabarettist und Musiker Riidiger Hoffman kommt aus Paderborn.
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Musikalischer Grufd aus dem Proberaum

Trierer Big Band Quant prasentiert sich weihnachtlich und startet Benefizaktion.

Die Trierer Big Band ., Quant” hat eine Benefizaktion fiir Flutopfer in der Eifel ins Leben gerufen.

Trier (red) Die Quant BigBand Trier
hat sich seit fast 40 Jahren in der
Trierer Musikszene etabliert. Viele
kennen sie noch unter dem friihe-
ren Namen ,Rhythm & Blech®. Mit
einem musikalischen Grulk aus
dem Proberaum wollen die Mu-
siker nun weihnachtliche Stim-
mung verbreiten und Gutes tun.
In den vergangenen Wochen ha-

ben sie fleiBig geprobt und ihre Mu-
sik aufVideo festgehalten. Am vier-
ten Advent, Sonntag, 19. Dezember,
wird diese Musik auf dem YouTube-
Kanal der Big Band, ihrer Home-
page sowie bei Instagram (big-
band.trier) veréffentlicht. Neben
dem musikalischen Spal§ soll auch
die gute Tat nicht zu kurz kommen:
Die Musiker rufen zu Spenden fiir
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Flutopfer in Ehrang auf.

Die Konten der Gemeinschaft Ehr-
anger Ortsvereine (GEOV e.V) fiir
die Spenden sind: IBAN: DE77 5855
01300001 1274 89 (bei der Sparkas-
se), bei der Volksbank: IBAN: DE83
5856 0103 0013 1239 62. Verwen-
dungszweck: Quant Bigband.
Weitere Informationen
www.bigband-trier.de

unter

17. Verleihung des
Constantin Comedy Preises

Hybridveranstaltung in der Tuchfabrik.

TRIER (red) Die Meisterschaften
des Trierer Comedy Slam mit der
17. Verleihung des Constantin Co-
medy Preises am Sonntag, 19. De-
zember, 19 Uhr im grof3en Saal der
Tuchfabrik Trier und als Livestream
auf feedbeat.io

Das 2004 in Trier erfundene Come-
dyformat erfreut sich groBer Be-
liebtheit in ganz Deutschland und
ist ein wichtiger Meilenstein in der
Vita der teilnehmenden Kiinstler.
Die Sieger der vergangenen Comedy
Slam Saison 2020/21 kehren zum fi-
nalen Wettkampf nach Trier zuriick.
Fiir den besten der sechs Teilneh-
mer geht es um nichts geringeres
als den begehrten Constantin Co-
medy Preis, die beliebte Auszeich-
nung, die bereits zum 17. mal ver-
liehen wird. Es wird eine verriickte
Mischung aus dem Comedy Gen-
re zu erleben sein, ein Feuerwerk
von verbalem Feingeist, kabarettis-
tisch und musikalisch angehaucht,

Deutscher
Liedermacher

TRIER (red) Stoppok ist Sdnger, Mu-
siker, Liedermacher und Gitarrist.
Seine Musik ist eine Mischung aus
Folk, Rock, Rhythm 'n‘ Blues und
Country. Er singt mit Humor tber
die Widrigkeiten des Alltags und
profiliert sich immer wieder neu
als kritischer Betrachter seiner Um-
welt. Ebenso wichtig wie die Tex-
te ist ihm die perfekte rhythmi-
sche Verbindung der Sprache mit
der Musik. Am Montag, 20. Dezem-
ber, 20 Uhr tritt Stoppok im groen
Saal der Trierer Tuchfabrik mit sei-
nem Programm ,Solo“ auf. Die Kar-
ten gibt es fiir 29,10 Euro unter der
TV-Tickethotline 0651/7199-996.

Vierter Advent im
Kloster Himmerod

GROSSLITTGEN (red) Aufgrund der ak-
tuellen Situation hat der Trierer Spee-
chor sein geplantes Konzert im Ei-
fel-Kloster abgesagt. Das Kloster Him-
merod mochte in der Zeit des Advents
den Menschen dennoch die Moglich-
keit geben, sich bei Musik und medit-
ativen Texten einstimmen zu lassen
auf das bevorstehende Weihnachts-
fest. Neben adventlich geprégter Or-
gelmusik von Bach, Guilmant, Rut-
ter und Widor wird im Rahmen der
Andacht am Sonntag, 19. Dezember,
15 Uhr, das Friedenslicht aus Betle-
hem begrii3t, das von Himmerod aus
dann denWeg zu den Menschen und
in die Hauser unserer Region finden
soll. Ein Hygienekonzept wird durch
Aushang in der Kirche bekanntgege-
ben. Es gilt die 3-G-Regel.

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund der aktuellen Situation kann es
sein, dass auf dieser Seite angekiindigte Ver-
anstaltungen verschoben werden oder nicht
stattfinden, deshalb (bernehmen wir keine
Gewahr fiir die Termine.

bissig-persi-
4 flierender
Impro-Co-
medy  ge-
mischt mit
tiefschwar-
zem Humor
und klassi-
scher Stand-

SemboSem aus K6In. up Comedy.
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HOFF staltung wird
im 2G-plus
Modus stattfinden. Selbsttests

zum Selbstkostenpreis werden vor
Ortunter Aufsicht méglich sein. Es
wird jedoch empfohlen, sich vorab
in einer Teststation testen zu las-
sen. Einlass zu der Veranstaltung ist
ab 18 Uhr. Mit dabei sind Juri von
Stavenhagen, Jan Preul}, SeboSam,
Tobias Beitzel, Serkan Ates-Stein
und Timur Turga. Die Karten sind
fiir 19,45 Euro unter der TV-Ticke-
thotline 0651/7199-996 erhiltlich.

CD-Release-
Konzert

TRIER (red) Ende 2019 erschien das
Album ,Wollmann & Brauner feat.
The Blue Drive“. In der klassischen
Bluesrocktrio-Besetzung Gitar-
re-Bass-Schlagzeug, bei einigen Ti-
teln um musikalische Géste an Saxo-
fon und Keyboards erweitert, bieten
Wollmann & Brauner feat. The Blue
Drive am Sonntag, 19. Dezember,
20.30 Uhr, im kleinen Saal der Tuchfa-
brik Trier, neben eigenen Songs, ihre
Interpretationen von Klassikern und
unbekannten Werken. Géste: Marco
Lehnertz und Thomas Desch. Es gilt
die aktuelle Coronaverordnung. Kar-
ten fiir 15 Euro unter der TV-Ticke-
thotline 0651/7199-996.

Weihnachtskonzert
der Stadtkapelle

HERMESKEIL (red) Das Weihnachts-
konzert der Stadtkapelle Hermes-
keil findet am Samstag, 18. De-
zember, 18 Uhr, in der Pfarrkirche
Hermeskeil statt. Geboten werden
klassische und moderne Weih-
nachtslieder, Christmas Swing und
Gesangssolisten. Der Eintritt ist
frei, Spenden zugunsten von Mu-
sikvereinen in den Flutgebieten er-
beten. Es gilt die 2G-Regel.

Kostenloses
Weihnachtsbasteln

TRIER (red) Der Verein Krass vor
Ort Trier und die Stadtbiiche-
rei Trier laden Kinder ab 8 Jahren
am Samstag, 18. Dezember, 11 bis
13 Uhr, ins Lesecafé der Stadtbii-
cherei Trier zum Weihnachts-Bas-
telkurs ein, um mit dem Origa-
mi-Kiinstler Dominik Meilner
Papiersterne aus alten Buchseiten
zu falten. Anmeldung per E-Mail an
f.wonnebauer@krass-ev.de

Tanzschule DANCE-in
Bahnhofsplatz 1 | 54295 Trier

Erleben Sie pure Lebensfreude mit den besten, professionellen und zertifizierten

Anzeige

Deal des Tages

60 Minuten VIP-Privat Tanzkurs das beste Tanzerlebnis filr

Singles, Paare oder Gruppen

Relaxt & flexibel bewegen und die Tanzgeheimnisse entdecken.
Sie haben wenig Zeit? Sie wollen flexibel und in kurzer Zeit Ihre personlichen Ziele erreichen?
Dann ist ein VIP-Privatkurs genau das Richtige fiir Sie!

Dozenten und einen besonderen Moment mit lhrem oder ohne Tanzpartner.

Deal nur online erhaltiich unter WWW.Meine-dealwelten.de

volks
freund

Anzeige gilt nicht als Gutschein!




