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Reservistenmusikzug 
gibt Benefizkonzert

TRIER (red) Das jährliche Bene-
fizkonzert des Reservistenmu-
sikzugs Trier findet am Samstag, 
5. November, um 20 Uhr in der 
Mehrzweckhalle der Grundschule 
Trier-Tarforst statt. Auf dem Pro-
gramm stehen neben klassischen 
Klängen aus „Tirol 1809“ auch 
ungewohnte Klänge aus Disneys 
„Cinderella“, rockige Klänge von 
Phil Collins und eine Hommage an 
die 1980er-Jahre. Der Erlös geht 
zugunsten des Malteser „Her-
zenswunsch“-Krankenwagens. 

Wettstreit der 
Humorkünstler

TRIER (red) Im Mergener Hof geht 
am Samstag, 5. November, ab 20 
Uhr der 151. Comedy Slam über die 
Bühne. Mit dabei: Lennard Rosar 
(Köln), Luan Comedy (Stuttgart), 
Bea Herzog (Mainz) und Newco-
mer Hässlicher Rundfund (Trier). 
Platzreservierung: kultur@kultur-
raumtrier.de, bis 14 Uhr des Veran-
staltungstages. Tickets an allen Vor-
verkaufsstellen und Abendkasse.

Vortrag über 
internationale Politik

TRIER (red) Am Sonntag, 6.No-
vember, um 11 Uhr spricht Prof. 
Dr. Manuel Fröhlich, Universität 
Trier, zum Thema „Welt aus den 
Fugen? - Entwicklungstrends in 
der internationalen Politik“. Der 
Vortrag findet in der Volkshoch-
shule, Palais Walderdorff, Raum 
5, statt. Eintritt: 7 Euro, ermäßigt 
5 Euro. Veranstalter ist das Theo-
logische Quartett Trier.

Buchsonntag
in St. Matthias

TRIER (red) Das Team der Bü-
cherei St. Matthias lädt alle In-
teressierten am Sonntag, 6. No-
vember, von 11 bis 17 Uhr zum 
Buchsonntag ein. Das Herzstück 
ist die Buchausstellung mit über 
250 Neuerscheinungen. Von Ro-
manen über Krimis, Sachbücher 
sowie Kinder- und Jugendbücher 
ist für jeden etwas dabei. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt. Für 
Kinder gibt es eine Buchrallye 
quer durch die Ausstellung. Ge-
bastelt wird auch, und es können 
monsterstarke Lesezeichen ge-
staltet werden. Der Eintritt ist frei.

Theater
in Waldweiler

WALDWEILER (red) Die Theater-
gruppe Waldweiler möchte ihre 
Zuschauer mit einer vergnügli-
chen Komödie zum Lachen brin-
gen. Der Dreiakter „Es fährt kein 
Zug nach Irgendwo“ von Winnie 
Abel zeigt, welche Überraschun-
gen und Abenteuer eine Bahn-
fahrt für die Passagiere bereit-
halten kann. Die Aufführungen 
finden statt am Samstag 5. No-
vember, 19 Uhr, und am Sonn-
tag, 6. November, 18 Uhr, in der 
Teufelskopfhalle Waldweiler. 
„Bahntickets“ gibt es zum Preis 
von 9 Euro im Dorfcafé Alte 
Schule, Waldweiler, im Dorfla-
den Mandern, im Lebensmittel-
markt Heinz, Schillingen, im Ede-
ka-Markt Jungblut, Kell am See, 
sowie an der Abendkasse.

Ausstellung über 
Gewalt gegen Frauen
SAARBURG (red) Das Lokale 
Bündnis für Familie in der Ver-
bandsgemeinde Saarburg-Kell 
hat in Kooperation mit der Gleich-
stellungsstelle des Landkreises 
Trier-Saarburg eine Ausstellung 
konzipiert, die das Thema ge-
schlechterbezogene Gewalt the-
matisiert. Das Projekt „Die ver-
borgenen Gesichter der Gewalt 
gegen Frauen“ wird im Rahmen 
des Bundesprogramms „Demo-
kratie leben!“ gefördert und fin-
det bis 30. November im Café Ur-
ban in der Kulturgießerei statt. 
Die Wanderausstellung thema-
tisiert Formen von Gewalt gegen 
Frauen, Mädchen und Kinder. Ver-
nissage: 7. November, 18 Uhr. Öf-
fentliche Führungen finden jeden 
Mittwoch ab 15 Uhr statt.

Funk bis zum Abwinken

TRIER (red) Für Freunde des Abtanzens, die zum 
Jazz auch Soul, Funk und sonst allerlei Grooviges 
zählen, hat der Jazz-Club Trier etwas Besonderes: 
Am Dienstag, 8. November, ist die Band „The Next 
Movement“ im großen Saal der Trierer Tuchfabrik. 

Ab 20 Uhr kann man die Socken zum Qualmen 
bringen und mit Staunen beobachten, welch un-
geheuren Drive die drei Schweizer Jungs der Band 
auf die Bühne bringen. Karten: Ticket Regional und 
Abendkasse. FOTO: TUCHFABRIK TRIER/VERANSTALTER

Trauer-Café
in Hermeskeil

HERMESKEIL (red) Im Trauer-Ca-
fé können trauernde Menschen 
mit anderen Betroffenen in einer 
geschützten Atmosphäre ins Ge-
spräch kommen und spüren, dass 
sie dadurch Unterstützung erfah-
ren. Sie können auch alleine mit 
einer Trauerbegleiterin sprechen. 
Das Café ist ohne Anmeldung of-
fen für alle Menschen und findet 
am Mittwoch, 9. November, von 
17 bis 19 Uhr in den Räumen des 
Ambulanten Hospizes Hochwald, 
Koblenzer Straße 6, statt.

Konzertlesung
zum Thema Demenz

TRIER (red) Das Netzwerk De-
menz Trier-Saarburg lädt in Ko-
operation mit der Tufa Trier zur 
Konzertlesung mit Dr. Sarah 
Straub am Mittwoch, 9. Novem-
ber, 19 Uhr, im großen Saal der 
Tuchfabrik Trier ein. Die Lieder-
macherin und Psychologin stellt 
an diesem Abend ihr erstes Buch 
„Wie meine Großmutter ihr Ich 
verlor“ vor, schildert ihre persönli-
chen und beruflichen Erfahrungen 
und untermalt diese Ausführun-
gen mit der Präsentation einiger 
ihrer Lieder. Karten gibt es über 
Ticket Regional

Beat Pack spielt in 
Bescheider Mühle

BESCHEID (red) Authentischen 
Beat der 1960er- und 1970er-Jah-
re gibt es am Mittwoch, 9. No-
vember, ab 19.30 Uhr in der Be-
scheider Mühle mit dem Pop-Trio 
Beat Pack. Zu hören ist Musik der 
großn Stars der Beat- und Rock-
’n’-Roll-Ära. Eintritt frei, Hut-
sammlung erwünscht.

Mischung aus Reggae, Folk und Soul
WILTINGEN (red) Ami Warning 
macht auf ihrer „Kurz vorm Ende 
der Welt“-Tour am Samstag, 12. No-
vember, um 20 Uhr Station im Bür-
gerhaus in Wiltingen. „Kurz vorm 
Ende der Welt“ ist kein klassisches 
viertes Album geworden. Es ist ein 
Mixtape. In Eigenregie aus dem 
Bauch heraus entstanden. Ihre lang-
sam groovenden Beats erinnern an 
die goldene Hip-Hop-Ära. Die redu-
zierten und ungeschliffenen Instru-
mentalstücke lassen auch Reggae 
und Latin durchschimmern. Vor al-
lem aber lassen sie Platz für Amis 
Stimme. Karten: 25,20 Euro. 

FOTO: STEF ZINSBACHER

Wandern
mit dem Eifelverein

TRIER (red) Der Eifelverein Trier 
bietet in den nächsten Tagen eine 
Vielzahl an Wanderungen an. Für 
alle Wanderungen ist eine An-
meldung beim Wanderführer er-
forderlich mit Angabe, ob Mit-
fahrgelegenheit erwünscht oder 
angeboten wird, ebenso die Teil-
nahme an Einkehr (jeweils am Tag 
vorher bis 12 Uhr, Mittwoch zwei 
Tage vorher bis 18 Uhr).
Di, 8. November:
10 Uhr Wanderparkplatz am Ende 
der „Breite Straße“ am Aussicht-
sturm Rodt.  Hinter Quint in L 
46 einbiegen Richtung Zem-
mer. Nochmals abbiegen nach 
links nach 3 km in K 34 Richtung 
Rodt, kein Hinweisschild! Zugrei-
sende können – nach Anmeldung 
beim WF – am Bahnhof Quint ab-
geholt werden (RB 22 an 9.24, 
ab Trier Hbf 9.12). Rundwande-
rung im Meulenwald nach Zem-
mer und zurück. 6,5 km (leicht), 
Wanderzeit 2 Std., Einkehr mög-
lich im Café Mühle in Schweich. 
WF: Rudolf Schmillen.
Mi, 9. November:
TW 1: 9.30 Uhr Trier Hbf, Abfahrt 
nach Temmels 9.50 Uhr, Richtung 
Wellen nach Grevenmacher zur 
Mittagsrast im Gasthaus Ma-
nang Mustang, danach weiter 
nach Manternach, von dort aus 
mit dem Zug zurück nach Trier. 
ca. 15 km, ca 370 Hm, WF: Bri-
gitte Hansen, Tel. 01788259707.
TW 2: 9 Uhr Trier P Edeka oder 
um 9.30 Uhr P Sternfeld, Wan-
derung: Sternfeld - Hohe Wurzel 
– Altweiher – Osburg – Sternfeld; 
ca. 19 km, ca. 5 Std., mittelschwer, 
Verpflegung: Rucksack, Schluss-
rast nach Absprache, WF: Wer-
ner Longen.
Do, 10. November:
14 Uhr Parkplatz Wolfsberg-Schu-
le, mit L 8 ab Porta 13.37 Uhr zur 
Haltestelle Wolfsberg, Rund-
wanderung zum Pfahlweiher 
über Irscher Hof zum P; WZ 2 
Std., Schlussrast Wirtshaus Am 
Wolfsberg, WF: Erika Dülmer
Sa, 12. November:
1) HTW: 10:15 Uhr Parkplatz Frö-
belstraße bei der Schule, Bus L 81 
um 9:45 Uhr ab Hbf Trier oder 
9:49 Uhr ab Porta Nigra, Rund-
wanderung durch Zewen zum 
Moselsteig über Herresthal, Ze-
wener Bach, Herresthaler Stah-
lem, Zewen, 11 km, 285 Hm, mit-
telschwer, WF: Otti Jürgens, Tel. 
0651/180808.
2) TW: 9.45 Uhr Parkplatz an der 
Abzweigung Ockfen von Trier 
kommend auf der rechten Seite, 
Treffpunkt zw. Bildung von Fahr-
gemeinschaften 9.15 Uhr P hin-
ter dem Südbahnhof, RW um 
den Scharfenberg über die Hö-
hen von Ockfen, auf abwechs-
lungsreichem Weg nach Irsch 
und von dort durch die Weinber-
ge wieder zurück zum Startpunkt; 
Schlussrast nach Absprache, ca 
14 km, mittelschwer, WF Erhard 
Thomas, Tel. 06581/3950.
So, 13. November:
13.30 Uhr Kleiner Parkplatz in 
Nähe von Stadtwaldhotel, RW 
rund um Sirzenich: am Schüt-
zenhaus vorbei auf den Rombert-
weg, dann auf die Höhe von Sir-
zenich und über den Hungelsberg 
und Grundweg zurück zum Aus-
gangspunkt, ca. 3 Std., Schluss-
rast nach Absprache, WF: Peter 
Müllers.
Vorblick: Mo, 14. November, 18 
Uhr Singkreis
So, 11. Dezember, 15.30 Uhr Ad-
vents- und Nikolausfeier, nähere 
Infos folgen. 

Programmierte 
Objekte 

TRIER (red) JeongHo Park zeigt 
ab dem 5. November in der Gale-
rie Junge Kunst in Trier generative 
und interaktive Werke computer-
basierter Kunst. Wie im „Zauber-
lehrling“ nutzt JeongHo Park das 
gesamte Möglichkeitsspektrum 
von computerbasierten Zielvor-
gaben, um individuelle Reaktio-
nen zu erschaffen und dokumen-
tiert so die (immer und immer 
wieder einzigen) Möglichkeiten 
eines gesteuert-ungesteuerten 
Prozesses. Die Besucher können 
sich in diese Prozesse einbinden 
lassen und werden Teil der Aus-
stellung.
JeongHo Park, geboren in Seoul, 
lebt in Bonn, arbeitet zurzeit an 
der HTW in Dresden und war lan-
ge Zeit Dozent für Intermediales 
Design an der Hochschule Trier.

• Bis 3. Dezember, Samstag und 
Sonntag 14 bis 17 Uhr sowie nach 
telefonischer Vereinbarung

Wandern
mit dem PST

TRIER (red) Der Post-Sportver-
ein Trier, Abteilung Wandern & 
Fahrten bietet folgende Wande-
rungen an:
Donnerstagswanderung am Donnerstagswanderung am Donnerstagswanderung
10. November: Wanderung in 
Welschbillig „Spitolsweg Nr.12 
und Schilzenburg Nr. 13“. Wander-
strecke: ca. 13 km, mittelschwer. 
Treffpunkt: 10.30 Uhr in den Mo-
selauen, Startpunkt: Kultur- und 
Marktscheune in Welschbillig. 
Wanderführerin: Gisela Sirznich 
(Telefon 06501/18444)
Sonntagswanderung am 13. NoSonntagswanderung am 13. NoSonntagswanderung -
vember: Wanderung „Fünf-Seen-
Blick mit Moselkino“. Wander-
strecke: ca. 13 km, mittelschwer. 
Treffpunkt: 10.30 Uhr Parkplatz 
Toni-Chorus-Halle, Startpunkt: 
Wanderparkplatz Mehring. Wan-
derführer: Armin Koch (Telefon 
0172/6894303)
Weitere Infos auf www.pst-trier.de/
wandern-fahrten

Treibjagd
in Kell am See

KELL AM SEE (red) Am Samstag, 
5. November, findet ab 8 Uhr eine 
Bewegungsjagd im Bereich Kell I 
rund um den Stausee mit dem Fe-
rienpark Landal statt. Wanderer 
und Radfahrer werden um erhöh-
te Aufmerksamkeit und um Be-
achtung der Hinweisschilder vor 
Ort gebeten.

Jam Session
im Bistro Panorama

SAARBURG (red) Am Sonntag, 6. 
November, ab 15.30 Uhr, jammt 
der Jazz-Club Trier bei seinen 
niederländischen Freunden und 
Gastgebern Ed und Patrick wie-
der, was das Zeug hält. Alle regi-
onalen Musiker sind eingeladen, 
um den Fans einen Nachmittag 
voll guter, improvisierter, also 
handgemachter Musik zu berei-
ten. Eintritt frei.

Sessionseröffnung mit 
Coverband Upload

HERMESKEIL (red) Der KV Her-
meskeil eröffnet die neue Kar-
nevalssession am Samstag, 12. 
November, um 20.11 Uhr in der 
Hochwaldhalle mit der Partyband 
Upload aus Aachen. Degi, der ge-
bürtige Hermeskeiler Philipp De-
genhardt sorgt unter anderem mit 
seiner Ukulele für das gewisse Et-
was auf der Bühne.Das Repertoi-
re erstreckt sich über Pop, Rock, 
Chart- und Discosongs bis hin zu 
den Klassikern der letzten 30 Jah-
re. Im Anschluss legt DJ Jörg auf. 
Eintritt frei.

Vortrag
von Ursula Krechel

TRIER (red) Im Stadtmuseum Si-
meonstift findet am Mittwoch, 9. 
November, um 19 Uhr ein Vortrag 
mit Ursula Krechel statt. Mit dem 
Roman „Landgericht“ hat die Au-
torin Ursula Krechel ein Stück ver-
gessene Nachkriegsgeschichte in 
die Gegenwart geholt. Ihr mit dem 
Deutschen Buchpreis ausgezeich-
netes Werk erzählt die Geschich-
te des Richard Kornitzer, der als 
Jude die NS-Zeit in Kuba überlebt 
und 1948 in ein zerstörtes Land 
zurückkehrt. Sein Bestreben, als 
Jurist am Wiederaufbau mitzu-
wirken, wird durch zahlreiche 
Demütigungen begleitet – Resig-
nation und Verzweiflung machen 
sich breit. Auf der Grundlage ei-
ner eher nüchternen Wiedergut-
machungsakte gelingt es Ursula 
Krechel, biografische Risse, fami-
liäre Brüche und gesellschaftliche 
Entwicklungen zum Leben zu er-
wecken und späteren Generatio-
nen näherzubringen.
Im Anschluss an den Vortrag der 
Autorin beleuchten Dr. Thomas 
Grotum (Neuere und Neueste 
Geschichte, Universität Trier), Dr. 
Walter Rummel (ehemaliger Lei-
ter des Landesarchivs Speyer) und 
Dr. Kai-Michael Sprenger (Leiter 
des Referats für Archive, Biblio-
theken, Museen und Landesge-
schichte, Ministerium für Fami-
lie, Frauen, Kultur und Integration, 
Mainz) ausgewählte Aspekte der 
Wiedergutmachungsakten mit 
drei kurzen Impulsbeiträgen aus 
wissenschaftlicher Perspektive. 
Eintritt frei.

Alles improvisiert und 
aus dem Stegreif

TRIER (red) „Bei Zuruf: Geh! 
schichte“ heißt  heißt das neue 
Format des Improvisationstheater 
„sponTat“ am Sonntag, 6. Novem-
ber, um 19.30 Uhr im Kasino am 
Kornmarkt. Wer ein Musical sehen 
will, in dem es um ein Eichhörnchen 
und einen Staubsaugerbeutel geht 
– kein Problem! Oder lieber einen 
Heimatschwank, wo alle im Dorf 
miteinander verwandt sind? Klar! 
Wie wäre es mit einer Detektivge-
schichte für Kinder mit nervenden 
Nerds und zickigen Zöglingen? Pri-
ma! Alle diese Geschichten sollen 
im fliegenden Wechsel gespielt und 
weitergeführt werden? Selbstver-
ständlich! Das Publikum bestimmt, 
welche der Storys zu Ende gespielt 
wird. 18.30 Uhr. Tickets für 15 Euro 
gibt es an der Abendkasse.

Vortrag: Sicher 
einkaufen im Internet
SAARBURG (red) Die goldene 
Uhr im Angebot, die Tasche zum 
Schnäppchenpreis  – viele On-
line-Shops werben im Internet 
mit unschlagbar günstigen Prei-
sen. Doch Verbraucher sollten 
sich nicht blenden lassen: Hinter 
einigen Schnäppchen verbergen 
sich Kriminelle, die mit gefälsch-
ten Internet-Verkaufsplattfor-
men, sogenannten „Fake-Shops“, 
Menschen abzocken wollen. Ver-
langt wird meist Vorkasse – und 
die bestellte Ware wird entwe-
der gar nicht oder nur in minder-
wertiger Qualität geliefert. Wie 
erkennt man Fake-Shops? Was 
sind die Merkmale einer Phishing-
E-Mail? Antworten auf diese und 
weitere Fragen gibt Gudrun Han-
sen von der Verbraucherzentra-
le Trier am Dienstag, 8. Novem-
ber, 15 Uhr, in einem Vortrag im 
Mehrgenerationenhaus (MGH) 
Saarburg. Im Anschluss gibt es 
eine Fragerunde und einen Aus-
klang bei Kaffee und Kuchen. Die 
kostenfreie Veranstaltung wird im 
Rahmen des Projekts „Lebensge-
stAlter“ der Fachstelle Gesund-
heitsförderung und Prävention in 
Kooperation mit dem MGH und 
dem Pflegestützpunkt Saarburg 
angeboten. Anmeldung: Tele-
fon 0651/4362217, E-Mail info@
hausdergesundheit-trier.de

Oasentagen
für Frauen

TRIER (red) Durch den Klima-
wandel bedingte Extremwetter-
lagen und der Verlust von öko-
logischen Lebensräumen haben 
massive Auswirkungen auf die 
Ernährungssituation und gefähr-
den Menschen in ärmeren Län-
dern. Wie kann man achtsam mit 
der Schöpfung umgehen, die Gott 
den Menschen nach dem christ-
lichen Glauben anvertraut hat? 
Zu einem Oasentag für Frau-
en mit Impulsen und Austausch 
über dieses aktuelle Thema lädt 
die Katholische Landvolksbewe-
gung (KLB) Trier am 16. Novem-
ber ins Josefstift Trier ein. Unter 
dem Titel „Achtsam leben mit 
der Schöpfung“ können die In-
teressierten Ideen sammeln und 
kreativ werden. Anmeldungen bei 
der Geschäftsstelle der KLB im 
Bistum Trier, Tessenowstraße 6, 
Telefon 0651/9776-324, E-Mail 
klb@bgv-trier.de 

Wenn der Knorpel 
Schaden nimmt

TRIER (red) Sport ist Mord, mein-
te einst ein britischer Premier. 
Sport fördert die Gesundheit, re-
gelmäßige Bewegung hilft ge-
gen Herz-Kreislauferkrankun-
gen ebenso wie bei unzähligen 
anderen gesundheitlichen Be-
schwerden und Beeinträchtigun-
gen, raten Experten. Doch biswei-
len ziehen sportliche Aktivitäten 
auch gesundheitliche Proble-
me nach sich, etwa in Form von 
Knorpelverletzungen. Diese ste-
hen im Zentrum der neuen In-
formationsveranstaltung „Spor-
torthopädie“ am Montag, 7. 
November, im Krankenhaus der 
Barmherzigen Brüder Trier. Re-
ferenten sind Professor Dr. med. 
Ralf Dieckmann, Leiter des Zen-
trums für Orthopädie und Un-
fallchirurgie und Chefarzt der 
Orthopädie im Brüderkranken-
haus sowie die geschäftsführen-
de Oberärztin Monique Schmit. 
Die Veranstaltung beginnt um 18 
Uhr im Albertus-Magnus-Saal. 
Anmeldung erforderlich unter Te-
lefon 0651/208-2641. Es gelten 
FFP2-Maskenpflicht, die 3G-Re-
gel sowie die Hygiene- und Ab-
standsregelungen.

Mit Yoga gegen
den Untergang 

TRIER (red) Das Museum am TRIER (red) Das Museum am TRIER
Dom bietet zum Endspurt der Lan-
desausstellung entspannende Fei-
erabendtermine an, bei denen auf 
eine Kurzführung durch die Ausstel-
lung noch 45 Minuten Yoga mit Syl-
via Steines folgen. Die Bewegungs-
sequenzen laden dazu ein, den 
Stress des Alltags gemeinsam hin-
ter sich zu lassen und neue Ener-
gie zu tanken. Termine: Mittwoch 
9. und 24. November, jeweils um 17 
Uhr. Eintritt: 15 Euro inkl. Eintritt und 
Führung. Anmeldung unter Telefon 
0651/7105255 .

Martinus Markt
am Pavillon Zewen

TRIER-ZEWEN (red) Der Mar-
tinusmarkt findet am Sonntag, 
6. November, ab 14 Uhr im Pa-
villon Zewen, Fröbelstraße, und 
auf dem zum Vereinshaus Pavil-
lon gehörenden Vorplatz statt. Es 
gibt eine Reihe lokaler Aussteller, 
die ihre Produkte anbieten; es gibt 
Selbstgemachtes, Flohmarkt-
stände, Kaffee und Kuchen. Hin-
zu kommen deftige Speisen und 
erfrischende oder wärmende Ge-
tränke. Für das Unterhaltungspro-
gramm sorgen die Musikvereine 
aus Igel, Wintersdorf und Zewen.

Abendmusik gegen 
das Vergessen

KONZ (red) Der 9. Novem-
ber ist aus geschichtlicher  Sicht 
ein schicksalhafter Tag. An dem 
Abend des Jahres 1938 entfessel-
te sich der Hass auf die jüdische 
Gemeinde mit verheerenden Fol-
gen. Aus diesem Anlass gibt es am 
Mittwoch, 9. November, 19 Uhr in 
der evangelischen Kirche Konz 
eine Abendmusik mit jiddischen 
und hebräischen Liedern, Chor-
stücken und Instrumentalmusik. 
Es musizieren Sylvia Morgenroth, 
Sopran, ein Instrumental- und ein 
Vokalensemble. Eintritt frei.

Arbeitsagentur
am 9. November zu

TRIER (red) Wegen einer internen 
Fortbildungsveranstaltung ist die 
Geschäftsstelle der Agentur für 
Arbeit in Trier am Mittwoch, 9. 
November, geschlossen. Persönli-
che Arbeitslos-Meldungen sowie 
Vorsprachen ohne Termin sind 
dann nicht möglich. Bereits ver-
einbarte Termine und Beratungs-
gespräche bleiben bestehen. Kos-
tenfrei erreichbar ist die Agentur 
unter Telefon 0800-45555-00 
für Arbeitnehmer; 0800-45555-
20 für Arbeitgeber. Infos: www.ar-
beitsagentur.de

Internethilfe
für Senioren

TRIER (red) Mit seinem bundes-
weiten Projekt „Digital Kompass“ 
bietet das Seniorenbüro Trier Hil-
fen für Ältere bei Fragen zu PC, 
Handy und Tablet. Am Montag, 
7. November, um 9.30 Uhr, geht 
es im Bürgerhaus Trier-Nord um 
das Bezahlen von Parkuhr oder 
Bus mit dem Smartphone. An-
meldung und weitere Informa-
tionen zu allen Veranstaltungen 
beim Seniorenbüro unter Telefon 
0651/75566 oder per E-Mail an 
anmeldung@seniorenbuero-trier.
de

Infotag an Realschule 
plus Saarburg

SAARBURG (RED) Am Samstag, 
12. November, lädt die Realschu-
le plus Saarburg zukünftige Fünf-
tklässler und deren Eltern zu ei-
nem Infotag mit Informationen 
rund um die Schule ein. Zur bes-
seren Organisation wird um eine 
Anmeldung gebeten. Es stehen 
zwei Zeitfenster bei der Anmel-
dung zur Verfügung: Zeitfenster 
1 (9.30 bis 11 Uhr) oder Zeitfens-
ter 2 (11 bis 12.30 Uhr). 

• Anmeldung online über www.
rs-plus-saarburg.de




